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 مـقــدمـــــة

القائ لله   ﴿  :لالحمد 
 
د    م  ل  أ ه  ع 

 
َٰب نِي   إلَِ  كُم    أ م    ي  ن  ء اد 

 
بُدُوا    لَّ   أ   ت ع 

َٰن    دُو     ل كُم   إنِهَُۥ ٱلشَي ط  بيِن    ع   . (1)  ﴾ مُّ
سبحانه:    ا  ٱلشَي    إنَِ ﴿والقائل  إنَِم  اۚ  دُوًّ ع  ف ٱتََّذُِوهُ  دُو    ع  ل كُم   َٰن   ط 

َٰبِ  ح  ص 
 
ب هُۥ لَِ كُونوُا  مِن  أ عُوا  حِز    (2) ﴾   عِيِ سَ ٱل ي د 

وسيئاتِ   أنفُسِنَا  شُُورِ  من  باللهِ  ونعوذُ  ونستهدِيْهِ  ونستعِيْنُه  نَحمدُه 

أَعمََلنِاَ، من يََْده اللهُ فلا مُضلَّ لـهُ، ومن يُضْللْ فلا هاديَ لـهُ وأشهد  

عبدُهُ   محمداً  أنَّ  وأشهدُ  لـه،  شُيك  لا  وحده  الله  إلا  إله  لا  أن 

حقَّ جِهادِه، فَصلاةً    اللهجاهدَ في  الأمُةَ و  صحَ نَ و  ورسُولهُ، أَدى الأمانةَ 

 وسلاماً عليه وعلى آلهِ وصحبهِ إلى يوم الدين.  

 أما بعدُ: 

الكافي،  "  –عليهم صلواتُ اللهِ وسلامُهُ    –لقدْ جاءَ الأنبياءُ   بالبيانِ 

يختلفْ،   لم  مِنْهاجٍ  على  وَتوافَقُوا  افي،  الشَّ  
ِ
بالدواء الأمراضَ  وَقابَلوُا 

ال لَ بأقف يخلِ   يلعبُ  شيطانُ  زالَ  وما   ..  ً سُمََّ  
ِ
وبالدواء شُبُهَاً،  بالبيانِ  طُ 

 
 (. 60)يس   (1)  

 (. 6)فاطر   (2)  
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قبيحةٍ،   وبدعٍ  سخيفةٍ،  مذاهبَ  في  الجاهليةَ  فرقَ  أنْ  إلى  بالعقولِ 

ائبةَ   السَّ مونَ  ويُُرِّ الحرامِ،  البيتِ  في  الأصنامَ  يعبدونَ  فأصبحوا 

والحام والوصيلةَ  ا  والبَحيرةَ  من  ذلك  غيِر  إلى  ا لالض ..  سولّ  لذي  لِ 

 .(1) "لهم إبليسُ 

ومولاهُ،   ربِّه  طاعةِ  على  تمردَّ  عندما  وأبعدَهُ  اللهُ  طردَهُ  أنْ  بعدَ  وهذا 

لآدمَ   جودَ  السَّ السلام    وأَبى  طلبَ    عليه  ثم  منه،  خيٌر  أنَّه  وزعَم 

أَمِنَ أخذَ يدبرُ الحيلَ ويصْنَعُ    الِإنْظارَ إلى يومِ البعثِ، فأنظرهُ اللهُ، فلمََّ 

وألاعيبـهِِ،    ليبَ،سا لأا بمكْرِهِ  الغوايةِ  طريقَ  لُ  ويسهِّ الباطلَ،  ويزينُ 

تَعالى: ِ   ق ال  ﴿  قَال  نِي   ر ب  نظِر 
 
َٰ   ف أ ثُون    ي و مِ   إلِ    مِن    ف إنِكَ    ق ال    يُب ع 

رِين   مُنظ 
َٰ    ٱل  لُومِ   ٱل و ق تِ   ي و مِ   إلِ  ع  ِ   ق ال    ٱل م  ي   ر ب  ا ي ت نِ   بمِ  و  غ 

 
ِ   أ ي  ز 

ُ َ لَ    ل هُم    ن 
ل صِين   جۡ  عِين  إلَِّ عِب اد ك  مِن هُمُ ٱل مُخ 

 
ويِ نَهُم  أ غ 

ُ لَ  رۡضِ و 
فبدأَ    (2)   ﴾ فِِ ٱلَ  

بعد أنْ أسكنه اللهُ تعالى هو وزَوْجَه الجنةَ فزيّنَ لهمَ    عليه السلام    بآدمَ  

ا نََاهَُُ التي  الشجرةِ  من  أكلا  حتى  بالخلودِ  ا  ووعَدَهَُُ   اللهُ   المعصيةَ، 

الجنةِ   من  الخروجَ  العاقبةُ  فكانتْ  منها،  الأكلِ  عن  إلى  تعالى  والهبوطَ 

 
إبليس لا   (1)   ا ط  10ن الجوزي صبتلبيس   ـ1410لرابعة  .  الكتاب  م، دا 1990ه ر 

 لبنان، تحقيق د. السيد الجميلي.  ،العربي، بيروت

 (. 04-36  )الحجر   (2)  
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أ منذ  بدأتْ  قديمةٌ  العداوةَ  هذه  أن  على  يدلُّ  وهذا  متنع  ا ن  الأرضِ  

والدين   العقيدةِ  أصلِ  في  وهي  السلام،  عليه  آدم  لأبينا  السجود  عن 

عبادَه يتركْ  لم  اللهَ  ولكنَّ  الساعةِ،  قيامِ  إلى  بيََّّ  جهل    في  ومستمرةٌ  بل 

تَعالى لهم عداوةَ هذا العدوِ وشدةَ خطَرِه مع عظيمِ مكرِه وأسَاليِبهِ في  

 
ِ
:  قال    .  ((1) )التَّزْييَِّ والإغْواء ت ك    ق ال  ﴿تعالى  ر ء ي 

 
ا   أ َٰذ  ت    ٱلََِّي  ه  رَم    ك 

 َ ت نِ  ل ئنِ   عَ   خَر 
 
َٰ  أ ةِ  ي و مِ  إلِ  َٰم  نَ   ٱل قِي  ت نكِ  ح 

يَِت هُ  لَ    .(2) ﴾ لَّ ق ليِلا إِ   يۥ ذُر 

صلى الله عليه   عن النبي رضي الله عنه  وفي حديثِ أبِي سعيد الخدُْري 

لا أبرحُ أغوي بني آدمَ مادامتْ    تِكَ زَّ إنَّ إبليسَ قال: وعِ : »قال   وسلم  

: فبعزتي وجلالي لا أبرحُ أغفرُ   هُ عز وجلَّ الأرواحُ فيهم، فقال لـه ربُّ

 . (3) « لهم ما استغفروني

لهذه  وُ دُ ع   وفه قوى  من  نملك  ما  بكل  مواجهتهُ  ينبغي  محاربٌ،   

 الأسباب وغيرها وهي: 

 
دكتو   (1)   بحث  السلسلة  هذه  واأصل  العقيدة  قسم  إلى  به  تقدمت  لمذاهب  اره 

 مية ...امعة الإمام محمد بن سعود الإسلاجلدين بالمعاصرة بكلية أصول ا 

 . (62 )الإسراء   (2)  

(،  4/290)  7672المستدرك رقم:    (، والحاكم في3/41ده )رواه أحمد في مسن    (3)  

 سناد ولم يخرجاه« ووافقه الذهبي.لإ ا   »هذا حديث صحيح وقال: 
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ع مداخلُ  له  العدوَّ  هذا    إن 
ٍ
إغراء وطرقُ  الإنسانية،  النفسِ  لى 

واستدراجٌ لا يتنبه لها كثيٌر من الناسِ، فلابد من معرفتهَِا وتوضِيحِها  

ها وإبطالُها   .   وفضحِها ليتمَّ صدُّ

 : ـ   -  الله هحمر-قال ابنُ الجوزي 

وفتنُ الشيطانِ ومكايـِدُه كثيرةٌ في غضون هذا الكتاب . ولكثرةِ فتنِ  "

عزَّ  بالقلوب  وتشبثها  يُثُ    تِ الشيطانِ  ما  إلى  يدعُ  من  فإن  السلامةُ 

 ا.هـ. (1)  "علَيه الطبع كمدادِ سفينةِ مِنحدرةٍ فيا سرعةَ انحدرِاها .. 

 ـ  :  -رحمه الله- قال ابن القيم

هذا الإنسان بعدو لا يفارقه طرفة عيَّ ولا ينام  ابتلى    هناح سبللهإن ا"

عنه يغفل  ولا  في    عنه  جهده  يبذل  يراه  لا  حيث  من  وقبيله  هو  يراه 

به يقدر على إيصاله إليه إلا    معاداته في كل حال ولا يدع أمراً يكيده 

،  من شياطيَّ الجن:  (2)   أوصله إليه ،  ويستعيَّ عليه ببني جنسه وبنيه

م وغير الحبائطيَّ ياش   ن هم  له  نصب  فقد   ، الإنس  وبغ    ، له    اهل 

ومدَّ   ، ،وقال  حو   الغوائل  والشباك  الفخاخ  له  ونصب   ، الأشُاك  له 

، أبيكم  وعدو   ، عدوكم  دونكم  يفوت   لأعوانه:  ، نَّلا  يكون  ولا   كم    

 
 . 45تلبيس إبليس ص  (1)  

 .  وفي نسخة أخرى )بني أبيه(  (2)  
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وقد    ، اللعنة  ونصيبكم  الرحمة  ونصيبه  النار،  وحظكم  الجنة  حظه 

الإبعاد من رحمة  و  عنللام من الخزي وكعلمتم أن ما جرى علّي وعلي

  .  (1)  "الله بسببه  ومن أجله 

 -:الوسوسة لإفساد بني آدم الشيطان  وسائلومن  

 ( 2)    "الخطرة الرديئة":  ـ الوسوسة هي

والوَسْواس:    " ريح،  من  الخفي  الصوت  والوَسْواس:  الوَسْوسَة 

 ( 3) "صوت الحلي

 (4) " وسواس .لحلي اسمى في الصوت الخفي ..  " هيـ الوسوسة 

هي واـ   إذا  ":  لوسوسة  موسوس  ورجل  والأفكار..  النفس  حديث 

وَوسْواساً   وَسْوسَةً  نفسه  إليه  وسوست  وقد  الوسوسة،  عليه  غلب 

بال  وهو  للشيطان،  بالكسر  اسم  أيضاً  والوَسْواس  الاسم،  فتح 

 . (5) "لم يبينه بكلمة  وَسْوَس إذا تكلم

 
 . ( 247 : ) ص رحمه اللهم والدواء لابن القيالداء    (1)
 .( 725/ 2مناوي ) اريف للالتع  (2)

 . ( 254/ 6سان العرب ) ل  (3)

 .(  301/  1انظر مختار الصحاح )    (4)

 .(  254/   6رب ) لسان الع (  1٨5/ 5 غريب الحديث ) في النهاية  (5)
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الربا   والوسوسةـ   الفعل  ا   يعمأخوذة من    ثي لالث وسوس وليس من 

صّر    بخلاف    ،ذرصر و ذرتدل على التكرار نحو صر   لأنَا عف  لمضاا

فتب التكرار  على  تدل  فلا  كلامٌ   يَّوذرّ  الوسوسة  أن  هذا  يكرره    من 

 .(1) " الموسوس ويؤكده  

 . والوسواس اسم للشيطان ـ 

َّذِي يوُسَۡوِ   :قال الله تعالى    ،   الوسوسة صفة ثابتة من صفاته فيِ    سُ سمحٱل
اسِ مِنَ    5  اسِ نَّ ٱلصُدُورِ   وَٱلنَّ س فبيَّ  ـ  (2) سجى  6  ٱلجِۡنَّةِ  أنه     بحانه 

هذه الوسوسة هي صدور الناس ، فهو يجري من  وسواس وأن محل  

ويدخل    ، خالقه  في  ويشككه  بالشر   له  فيوسوس  الدم  مجرى  العبد 

عليه الحزن بهذه الوسوسة ويشغل القلب بحديثه حتى ينسيه ما يريد  

 .(3) " فعله 

اَ جَاءَتْ رَسولَ   » ة رضي الله عنها   صفي  ث عن ديفي الحو   اللهَِّ صَلىَّ   أنََّ

عْتَكفٌِ في المسَْجِدِ، في العَشْرِ الأوَاخِرِ مِن  اللهُ عليه وسلَّمَ تَزُورُهُ وهو مُ 

،  مَ رَمَضَانَ، ثُمَّ قَامَتْ تَنقَْلِبُ، فَقَامَ معهَا رَسولُ اللهَِّ صَلىَّ اللهُ عليه وسلَّ 

 
 . "  9٨وذتيَّ ص انظر تفسير المع  (1)

 .  (6-5 )اسالن  (2)

 . ( 256 /2) م  فوائد لابن القيانظر بدائع ال  (3)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

زَوْجِ النبيِّ صَلىَّ    أُمِّ سَلَمَةَ رِيبًا مِن بَابِ المسَْجِدِ عِندَْ بَابِ  قَ لَغَ بَ  ى إذَا حتَّ 

ا  مِنَ  رَجُلَانِ  بهمَِ  مَرَّ  وسلَّمَ،  عليه  اللهَِّ  اللهُ  رَسولِ  علَى  فَسَلَّمَ  لأنْصَارِ، 

اللهَِّ  رَسولُ  لهمَ  فَقالَ  نَفَذَا،  ثُمَّ  وسلَّمَ،  عليه  اللهُ  صَلىَّ صَلىَّ  اللهُ  ه  علي   

سُبْحَانَ وس قالَا:  رِسْلكُِمََ،  علَى  رَ   لَّمَ:  يا  عليهمَ  اللهَِّ  وكَبَُُ  اللهَِّ!  سولَ 

اللهَِّ   رَسولُ  فَقالَ  مَبْلَغَ    ":  صلى الله عليه وسلمذلكَ،  الإنْسَانِ  مِنَ  يَبْلُغُ  يْطَانَ  الشَّ إنَّ 

مِ، وإنيِّ خَشِيتُ أَنْ يَقْذِفَ في قُلُوبكُِمَ شيئً   .(1)   «ا الدَّ

 لۡ  سمحقُ   :   قال تعالى
َ
ِ ٱلنَّاسِ  عُوذُ  أ ٱلنَّاسِ    1برَِب  ٱلنَّاسِ    2مَلكِِ  إلََِٰهِ 

ٱلخۡنََّاسِ    3 ٱلوۡسَۡوَاسِ   ِ شَر  ٱلنَّاسِ    4مِن  صُدُورِ  فيِ  يوُسَۡوسُِ  َّذِي  ٱل
 .  (2) سجى 6مِنَ ٱلجِۡنَّةِ وَٱلنَّاسِ  5
 : -رحمه الله -قال ابن القيم ـ  

وجلا" القرآن  حكمة  الاسلت وتأمل  أوقع  كيف  شُذاتع ه  من    ة 

صدور  ن الموصوف بأنه الوسواس الخناس الذي يوسوس في  الشيطا 

.ولم   فإن  الناس  شُه جميعه،  الاستعاذة  لتعم  وسوسته،  يقل: من شُ 

ِ    مِن   سمح   قوله: و اسِ   ش  ووصفه بأعظم    تعم كل شُه   سجى  الْ  ن  اس   ال و س 

 
(، والخرائطي  7121يعلى )  وأبو(    1779)    (  ابن ماجه  3101خاري )  ه  البروا     (1)

 .اللفظ لهم جميعا( و4496بن حبان )ا و(، 472في ))مكارم الأخلاق(( )

 .  (6-1)الناس:   (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

  سة وهي الوسو  دًا .ساصفاته، وأشدها شًُا، وأقواها تأثيًرا، وأعمها ف 

ة  الإرادة، فإن القلب يكون فارغًا من الشر، والمعصي  مبادئ  لتي هيا

و إليه،  ويشهيه،  فيوسوس  ويمنيه  لنفسه  فيصوره  بباله،  الذنب  يخطر 

 (1)  "له ..  فيصير شهوة .ويزينها له ويُسنها

الوسوسة. وهو من  وـ   أدنى  فهو  أقل منها  الوسوسة لكنه  النزغ من 

 ( 2)   "ي أغرى وأفسد .  أ ينزغ نزغاً: 

سلاح  هوـ   الطريي  هي  إذ  الاعتقاد،  إفساد  في  إبليس  أسلحة  ق  من 

لك إلى القلب، فبها يشكك العبد في ربه وخالقه،  الخفي والمنفذ السا 

 نعوذ بالله منه .   وبها يفتن العبد عن دينه. 

ا م  سمحقال تعالى :  ـ   انُ لَُِب دِي  ل هُم  ا الشَي ط  و س  ل هُم  ن هُ ا  ف و س  ا  م  وُوريِ  ع 
س  مِ  َٰ و آتهِِم  ن  ه  ن   ع  ا  بُّكُم  ر  ا  اكُم  ن ه  ا  م  و ق ال   إلَِّ ا  ةِ  ر  الشَج  ن  ذِهِ 

 
أ  

ل كُم   إنِّ ِ  ا  هُم  م  و ق اس   الِِِين  
الْ  مِن   ت كُون ا  و  

 
أ  ِ ين  ل ك  م  ل مِن   ت كُون ا  ا 

 .(3)   سجى  الناَصِحِين  

 
 . (  672التفسير القيم لابن القيم ) ص :   (1)

 . ( 740) ص  عياضانظر الشفاء القاضي    (2)

 . ( 21 -  20لأعراف ) ا   (3)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

و س  إلَِ  هِ   سمح  وقولـه تعالى :ـ   انُ ق    ف و س  ل  ي ا آد    ال  الشَي ط  َٰ    مُ ه  دُلُّك  عَ  
 
أ

ج   مُل  ش  ِ و  ُلْ  ةِ الْ  َٰ ر  ب ل   .(1) سجى كٍ لَّ ي 

لقد أخذ إبليس العهد على نفسه منذ أن خلق الله أبانا آدم بإضلال  ـ  

تعالى  ،  البشرية   مِن     سمح   :قال  إنِكَ   ق ال   ثُون   يُب ع  ي و مِ   َٰ إلِ  نِي  نظِر 
 
أ ق ال  

ف  مُن ٱل   ق ال   رِين   غ  بِ ظ 
 
أ ي  ا ي ت نِ م  ٱل مُس  و  ك   َٰط  صِر  ل هُم   نَ  عُد  ق 

لَ   ثُمَ    ت قِيم  
ِ لَأٓتيِ نَ  ئ

ي ا م  ن ش  َٰنهِِم  و ع  ي م 
 
أ ن   ل فهِِم  و ع  و مِن  خ  ي دِيهِم  

 
أ  ِ ِنۢ ب ين  م  لهِِم    هُم 

َٰكِرِين    هُم  ش 
ثَ  ك 

 
ِدُ أ

لّ  تَ   .(2)سجىو 

 ـ  : -الله  رحمه- قال ابن جريرـ 

جَهْ " جَهَلالوهذه  من  سبيل  ة  لا  أنه  علم  قد  ما  ربه  سأل  الخبيثة.  ته 

وذلك  لأح  . إليه  الله  خلق  من  الساعة د  قيام  إلى  النَّظِرة  سأل    ،  أنه 

النَّظِرة، كان   وذلك هو يوم يبعث فيه الخلق. ولو أعطي ما سأل من 

د البعث.  بع   وذلك أنه لا موت  ،    قد أعطي الخلودَ وبقاءً لا فناء معه 

رِين   ف    سمحؤه له:  نافقال جل ث  مُن ظ 
ع لُومِ إلِ  ي و مِ  إنَِك  مِن  ال     سجى   ال و ق تِ ال م 

(3). 

 
 .( 120ه ) ط  (1)

 . ( 17 -14) الأعراف   (2)

 . (  37ـ  37الحجر )   (3)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

كتب   قد  الذي  اليوم  إلى  والفناء،  وذلك  والموت  الهلاك  فيه  عليه  الله 

 .(1)  "لأنه لا شيء يبقى فلا يفنى، غير ربِّنا الحيِّ الذي لا يموت

إ   "ـ   بسبب  إبليس:  تركتُ ضلاقال  حتى  إياي  أمركا  لك    متثال 

لآ لببالسجود  لأقَْعُدَنَّ  صراطدم  على  آدم  لأصرفهم  ني  المستقيم،  ك 

سمحثُمَّ لَأٓتيَِنَّهُم    "  لأبيهم آدم    السجودكمَ ضَلَلْتُ أنا عن    وأضلهم عنه
يمََٰۡنهِِمۡ وعََن شَمَائٓلِهِِمۡۖۡ  

َ
يدِۡيهِمۡ وَمِنۡ خَلۡفِهِمۡ وعََنۡ أ

َ
ِنۢ بَينِۡ أ َ م  ا تَجِدُ  وَل

كۡ 
َ
شََٰكِرِ رَ ثَ أ قوله:   (2) ينَسجىهُمۡ  ابن عباس  بَينِۡ  عن  ِنۢ  م  لَأٓتيَِنَّهُم  سمحثُمَّ 

يدِۡيهِمۡ  
َ
آخرته  ،سجى أ أشككهم في  خَلۡفِهِمۡ سجىم  يقول:  أرغبهم   سمحوَمِنۡ   ،

دنياهم   يمََٰۡنهِِمۡسجىفي 
َ
أ دينهم   سمحوعََنۡ  أمرَ  عليهم  أشبِّه  سمحوعََن  ، 

ي له   شَمَائٓلِهِِمۡۖۡسجى  .   لمعاصيم اأشَهِّ

يدِۡيهِمۡ  ه:  عباس قول  بنا  لاقو  ـ
َ
ِنۢ بَينِۡ أ ، يعني من    سجىسمحثُمَّ لَأٓتيَِنَّهُم م 

سجىالدنيا   خَلۡفهِِمۡ  الآخرة    سمحوَمِنۡ  يمََٰۡنهِِمۡسجى،  من 
َ
أ قب   سمحوعََنۡ  ل  من 

 . سيئاتهم   من قبل  سمحوعََن شَمَائٓلِهِِمۡۖۡسجى  ،محسناته

 
 .(  330 ص 12) ج  تفسير الطبُي  (1)

 . (17الأعراف: )  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

الله ـ   قول  في  مجاهد     :وقال 
َ
أ بَينِۡ  ِنۢ  سجىيۡ سمحم     نۡ عَ سمحوَ    ،دِيهِمۡ 

َ
مۡ  يمََٰۡنهِِ أ

،     سمحوعََن شَمَائٓلِهِِمۡۖۡ سجى   ،سمحوَمِنۡ خَلۡفِهِمۡ سجى  ، قال: حيث يبصرون سجى

 حيث لا يبصرون. 

يدِۡيهِمۡ  وقال  قتادة قوله:  ـ  
َ
ِنۢ بَينِۡ أ الآية، أتاهم من    سجىسمحثُمَّ لَأٓتيَِنَّهُم م 

 .  ة ولا نار بيَّ أيديَم فأخبُهم أنه لا بعث ولا جن

نها لهم ودعاهم إليها .  يالدن من أمر سجى  مۡ هِ مِنۡ خَلۡفِ وَ سمح  ا، فزيَّ

يمََٰۡنهِِمۡسجى
َ
 من قبل حسناتهم بطَّأهم عنها .    سمحوعََنۡ أ

سجى شَمَائٓلِهِِمۡۖۡ  إليها،     سمحوعََن  ودعاهم  والمعاصي،  السيئات  لهم  زين 

 (1)  "وأمرهم بها. 

 أنه لم يأتك  غيربن آدم من كل وجه،  ا  أتاك الشيطان يا  "وقال قتادة  ـ  

 (2)   " رحمة الله نك وبيَّ ن يُول بي  يستطع ألم ك، قفو نم

قوله:      "ـ سجىوأما  شََٰكِرِينَ  كۡثَرهَُمۡ 
َ
أ تَجِدُ  ولا    . سمحوَلاَ  يقول:  فإنه 

عليهم،   أنعمت  التي  نعمتَك  لك  شاكرين  آدم  بني  أكثر   ، ربِّ تجد، 

ملائكتك،   له  إسجادك  من  به،  أكرمته  بمَ  آدم  أباهم  كتكرمتك 

 . ضيلك إياه عليَّ تفو

 
 .(   12ص   4) ج فسير ابن كثير ت   (1)

 . (  103ص  1ج /   إغاثة اللهفان لابن القيم )  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 أمره ونَيه.   م له بالإقرار بتوحيده، واتّباععته طا ،"إياه مه كرش"و 

قوله:  ـ   عباس  ابن  شََٰكِرِينَ وقال  كۡثَرهَُمۡ 
َ
أ تَجِدُ  يقول:    سجى سمحوَلاَ   ،

دين.  (1)   " موحِّ

ي  سمحقال الله تعالى  عُون  إلَِّ ش  عُون  مِن دُونهِِ إلَِّ إنِ اثاً وَإِن ي د  اناً  ط  إنِ ي د 
ُ  ن  ع  لَ سمح  سجىمَرِيدًا   وأقسم أن يتخذ من العباد نصيباً، ويسعى في    سجىهُ اللّ 

وغوايت  تعالى   ، همإضلالهم  عِب ادِك  سمح  :قال  مِن   نَ  تََّذِ 
ن صِيبًا    لَ  

رُوضًا   ن يِ نَ   *مَف  م 
ُ
لَ و  ضِلَنَهُم  

ُ
لَ آذ ان   و  ف ل يُب ت كُِنَ  نَهُم   لآمُر  و  هُم  

لآ امِ و  ن ع 
 
تَخِذِ الشَي  مُ الَ ن ي  ِ و م  ل ق  اللّ  نَ خ  ُ ِ نَهُم  ف ل يُغ ي  ان  ر  ِن  لًَِّ و    ط  ا م 
ِ دُ  بيِنًا  ف    ونِ اللّ  مُّ اناً  سِِ  خُسِ   د  خ  ي عِدُهُمُ  ي    *ق  ا  و م  ن يِهِم   يمُ  و  عدُِهُم  

انُ إِ   .(2)   سجىلَّ غُرُورًا   الشَي ط 

عُون  مِن دُونهِِ إلَِّ إِ سمح    ان  إنِ ي د  ي ط  عُون  إلَِّ ش     سجى ناً مَرِيدًا  اثاً وَإِن ي د 
يعبد  "والمعنى   والمشر  ءؤلاه   ما  مسمَّة    يدعونكون  أوثانًا  إلا  الله  مع 

ث كاللات والعُزّى، لا نفع لها ولا ضّر، وما يعبدون في  أسمَء الإنا ب

 
 .  ( 423ص   12) ج  بُيانظر تفسير الط  (1)

 . (  120 – 117)  ساءالن  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

الذي   هو  لأنه  فيه،  خير  لا  الله  طاعة  عن  خارجًا  شيطانًا  إلا  الحقيقة 

 .(1)   "  بعبادة الأوثانم أمره

لأجعلنَّ  ال هذا الشيطان لربه حالفًا:  ولذلك طرده الله من رحمته. وق

 (2) .  "    لي من عبادك قسمًَ معلومًا أغويَم عن الحق

    سمح 
َ
ان

َ
ءَاذ نَّ 

ُ
ك
ِّ
یُبَت

َ
ل
َ
ف هُمۡ 

َّ
امُرَن ٔـَ

َ
وَل هُمۡ 

َّ
یَن
ِّ
مَن
ُ َ
وَلَ هُمۡ 

َّ
ن
َّ
ضِل

ُ َ
 وَلَ

َ ۡ
 ٱلَ
ۡ
مِ  ن ٰـ عَ

 
َ
امُرَ وَل  ٔـَ

َّ
 ن

َ
ل
َ
ف   هُمۡ 

َّ
ن ُ یِِّّ

َ
خِذِ یُغ

َّ
یَت وَمَن   

ِۚ
ِ
َّ

ٱللّ قَ 
ۡ
ل
َ
 خ

وَلِی ّ نَ  ٰـ یۡطَ
َّ
ٱلش ن  ا   ونِ   مِّ

ُ
د

 
ّ
ان سَِۡ

ُ
سَِِ خ

َ
 خ

ۡ
د
َ
ق
َ
ِ ف

َّ
بِ  ا ٱللّ  مُّ

ّ
 ﴾این

التي   الكاذبة  بالوعود  ولأمنِّيَنَّهم  المستقيم،  صراطك  عن  م  ولأصدنََّ

م ب   أحل الله   مام لتحريم  آذان الأنعا  عطيتقتزين لهم ضلالهم، ولآمرنََّ

ولآمرنَ ومن  منها،  وفطرته،  الله  خلق  بتغيير  وليًّا  م  الشيطان  يتخذ 

 (3)   ".   يعه فقد خسر خسرانًا بيِّناً بموالاة الشيطان الرجيميتولاه ويط 

رُورًا  سمح 
ُ
غ  

َّ
إِلَّ نُ  ٰـ یۡطَ

َّ
ٱلش مُ 

ُ
ه
ُ
یَعِد وَمَا   

ۡۖ
یهِمۡ

ِّ
وَیُمَن مۡ 

ُ
ه
ُ
يعدهم    سجى  یَعِد

الالوع   انيطلش ا الأنِّيمويُ اذبة،  ك ود  في  ماني  هم  يعدهم  وما  الباطلة، 

 (4)  "  حقيقة له.الواقع إلا باطلًا لا

 
 .(  97ص :  )سير  في التفالمختصر  (1)

 . المرجع السابق    (2)

 .  قب المرجع السا  (3)

 . المرجع السابق   (4)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

يطانَ قعدَ لابنِ آدمَ بأطرُقِهِ إ  »وفي الحديث قال  صلى الله عليه وسلم:    ، فقعدَ لَهُ    نَّ الشَّ

 أبيكَ ،  
ِ
بطريقِ الإسلامِ ، فقالَ : تُسلمُ وتذرُ دينَكَ ودينَ آبائِكَ وآباء

ث   اهُ صفعَ   ، قعدَ  مَّ فأسلمَ  بطريقِ  هُ لَ   وتدَعُ    تُهاجرُ   : فقالَ   ، الهجرةِ 

، وإنَّمَ مثلُ المهُاجرِ كمَثلِ الفرسِ في الطِّولِ ، فعَصاهُ    أرضَكَ وسمَءَكَ 

قعدَ  ثمَّ   ، النَّفسِ  فَهاجرَ  جَهْدُ  فَهوَ  تُجاهدُ   : فقالَ   ، الِجهادِ  بطريقِ  لَهُ   

، فعصاهُ فجاهدَ ،   المالُ  مُ سَ  ، ويُق ةُ كَحُ المرأن فتُ ،  والمالِ ، فتُقاتلُ فتُقتَلُ  

فعلَ  فمَن   : اللهَِّ  رسولُ  أن  فقالَ  وجلَّ  عزَّ  اللهَِّ  على  ا  حقًّ كانَ  ذلكَِ   

ا على اللهَِّ عزَّ وجلَّ أن يُدْخِلَهُ الجنَّةَ ،  يُدْخِلَهُ الجنَّةَ ، ومن قُتِلَ كا  نَ حقًّ

ا على اللهَِّ أ ا  قصتهُ دابَّ وو  ةَ ، أنَّ خِلَهُ الجدْ يُ ن  وإن غرِقَ كانَ حقًّ تُهُ كانَ حقًّ

 .(1)  «ةَ على اللهَِّ أن يُدْخِلَهُ الجنَّ

فالواجب على العبد أن يستمرَّ في مجاهدة الشيطان ومحاربته ومدافعة  ـ  

وساوسه ونزغاته، ولا يقيم معه أي صلح أو موالاة، وإذا ما وقع في  

  سمح  :  تعالىل  قاة منه؛ كمَ  ذوالاستعا  ة ابنالإحبائله  مرة بادر إلى التوبة و

 
(  655٨( )117/  7(، والطبُاني )1595٨(، وأحمد )3134النسائي )  خرجهأ    (1)

 .لاعا مطو( بلفظ مقارب، وجمي4593ه، وابن حبان )عا بلفظجمي
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

ن ز   انِ  الشَي ط  مِن   نَك   ي نْ  غ  السَمِيعُ  وَإِمَا  هُو   إنِهَُ  باِللِّ  ت عِذ   ف اس  غٌ 
ليِمُ ا  .(1)   سجىل ع 

  : تعالى  يۡطََٰنِ  وقال  ٱلشَّ ِنَ  م  طََٰٓئفِٞ  هُمۡ  مَسَّ إذَِا  قَوۡاْ  ٱتَّ َّذِينَ  ٱل إنَِّ  سمح 
بۡصِرُونَ سجى رُواْ فإَذَِا هُم مُّ  . (2)تذََكَّ

 : ـ  اتب مجاهدة الشيطانرمـ 

 : ـ  يَّ مرتبت على جهاد الشيطان 

ت والشكوك  هاشب ال إلى العبد من    يجهاده على دفع ما يلق  إحداهما:ـ  

 لإيمَن. لقادحة في ا ا

يلق  ثانية:لا ما  دفع  على  الفاس   يجهاده  الإرادات  من  دة  إليه 

 . والشهوات

 يكون بعده اليقيَّ.  فالجهاد الأول 

ئمَِةً    سمح   بعده الصبُ؛ قال تعالى:  ن ويك  والجهاد الثانيـ  
 
ل ن ا مِن هُم  أ ع  و ج 

ك   وا و  ُ بَ  رِن ا ل مَا ص  م 
 
ه دُون  بأِ ِ  وا نُ ي   ( 3)   سجى وقنُِون  يُ اتنِ ا  ي  آ ب

 
 . (200 ) اف:لأعرا    (1)

  .(201)الأعراف:   (2)
 .( 24)السجدة  (3)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

يدخبُفأ فالصبُ  واليقيَّ؛  بالصبُ  تنال  إنمَ  الدين  إمامة  أن  فع   

الشكوك   يدفع  واليقيَّ  الفاسدة،  والإرادات     "  والشبهاتالشهوات 
(1 ) 

 والوسواس أنواع منها:ـ

 وسواس للتشكيك في الحق: -1

« الحديث:  في  ورد  أَحَدَكُمْ كمَ  يْطَانُ  الشَّ مَنْ  لُ وقُ يَ فَ   يَأْتِي  كَذَ خَ :  ا؟  لَقَ 

خَ  بلغهمَنْ  فإذا  الله؟  خَلَقَ  مَنْ  يَقُولَ:  حَتَّى  كَذَا؟  بالله،    لَقَ  فليستعذ 

 . (2)   " بالباطل فيلقي الشبهات ويلبس الحق « ولينته

جاء ناسٌ مِن أصْحابِ النبيِّ صَلىَّ  »عن أبي هريرة رضي الله عنه قال :  

تَعاظَمُ أحَدُنا أنْ يَتَكَلَّمَ  سِنا ما يَ في أنْفُ   دُ نَجِ   اإنَّ   : وهُ لُ اللهَُّ عليه وسلَّمَ، فَسَأَ 

 ُ يحُ  الإيمَبه، قالَ: وقدْ وجَدْتُم  . (3)  « ن وهُ؟ قالوا: نَعَمْ، قالَ: ذاكَ صَرِ

  -: -رحمه الله-رطبي القل قا

فلمَ يئس الشيطان من أصحاب محمد صلى الله عليه وسلم بالإغراء والإضلال أخذ  " 

بتل ت فنفرت  الترها   سوالوساو   اتي قلالأ ك  يشوش عليهم أوقاتهم 

وقوعها  عنه  عليهم  قلوبهم وعظم  الصحيح  ا  كمَ في  فجاؤوا  عندهم 

 
 . ( 12/  3في هدي خير العباد ) د المعاد زا   (1)

 . ( 307/  1٨ ) البُ   عبد لابن  التمهيد انظر  (2)

 .( 132)  مسلم رواه  (3)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

،  به  لميا رسول الله إنا نجد في أنفسنا ما يتعاظم أحدنا أن يتك  فقالوا

قالوا  وجدتموه،  قد  »أو  الإيمَن  قال:  صريح  ذلك  قال:  نعم،  غمَ  ر: 

 .(1)  للشيطان« 

    ـ : لحرام ب  اكارتلاوسواس لتحريك الشهوة ـ 2

وال الخمر  مكشرب   ذلك  وغير   الشيطان  زنا  فيحاول  الفواحش  ن 

يَّ الحرام والذنب  للعبد حتى يرتكبه ،لهذا  جاهداً في الوسوسة وتحس 

الخلوة بالأجنبية لأن ثالثهمَ  لى الله عليه وسلم عن   ص لله نَى رسول ا

 الشيطان ! 

  ل قال رسو  ال :ق   مَنهفي الحديث عن عبد الله ابن عباس رضي الله ع

يَخْلُ »   الله صلى الله عليه وسلم  إلاَّ لَا  بامْرَأَةٍ  رَجُلٌ  تُسَ وَنَّ  وَلَا  مَحرَْمٍ،  ذُو  وَمعهَا  المَرْأَةُ    افِرِ 

رَأَتي خَرَجَتْ  فَقالَ: يا رَسولَ اللهِ، إنَّ امْ   لٌ،جُ إلاَّ مع ذِي مَحرَْمٍ، فَقَامَ رَ 

وَكَذَ  كَذَا  غَزْوَةِ  في  اكْتُتبِْتُ  وإنيِّ  ةً،  فَحُجَّ انْطَلِقْ لَ:  اق،  احَاجَّ مع     

 .(2)  « تِكَ امْرَأَ 

العبد ـ   وتزييَّ  غواية  والفتنة  والشرك  الأرض  في  الزنا  بالإفساد   

الزوجيَّ بيَّ  والتفريق  الخمر  جا  ، وشُب  جاحدي  في  ءكمَ  بن  ث  بر 

 
 . ( 493/   7)  نالقرآ لأحكام  الجامع  (1)

 . ( 3006)  والبخاري( 1341)  مسلم رواه  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

  : قال  أن رسول الله صلى الله عليه وسلم  الله  إبليسَ يضعُ    "عبد  إنَّ 

 ، ثم يبعثُ 
ِ
فتنةً ،    لةً أعظمَهم منه منز  فأدناهم  اه ، ياسر  عرشَه على الماء

فيقولُ  أحدُهم  صنعتَ  يجيءُ  ما  فيقولُ   ، وكذا  كذا  فعلتُ   :    ، شيئًا 

بينهَ وبيَّ أهلهِ ، فيُدْنيِه  قتُ  فرَّ ويجيءُ أحدُهم فيقولُ : ما تركتُه حتى  

 .(1)  "  ولُ : نعم أنتَ !منه ، ويق 

  لىص   سول الله  ر  ال ق  بي موسي الاشعري رضي الله عنه قال : أعن  ـ  

عليه أضَلَّ    » :  وسلم    الله  مَن   : فيقولُ  جنودَه  بثَّ  إبليسُ  أصبَح  إذا 

مُسلمًَِ  فيقواليومَ  هذا  فيخرُجُ   : قال  التَّاجَ  ألبَسْتُه  لم  لُ   حتَّى    :  به  أزَلْ 

جَ ويجيءُ   طلَّق امرأتَه : فيقولُ : أوشَك أنْ   هذا فيقولُ : لم أزَلْ به  يتزوَّ

،أوشَك أنْ    :يْهِ فيقولُ  دَ الو  حتَّى عَقَّ  ويجيءُ هذا فيقولُ : لم أزَلْ به    يبََُّ

ويج أنتَ  أنتَ   : فيقولُ  أشَُك  زنى  حتَّى  حتَّى  به  أزَلْ  لم   : فيقولُ  يءُ 

فيأنتَ  :  فيقولُ   قتَل  به حتَّى  أزَلْ  لم   : فيقولُ  هذا  ويجيءُ  :  أنتَ  قولُ 

 .( 2)  « ويُلبِسُه التَّاجَ أنتَ أنتَ 

 

 

 
 . ( 2٨13) ممسل (  1526)  عالجام يحصح  (1)

 . ( 61٨9)  نحبا ابن  رواه  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 ـ   : باداتاد العسفلإس  ـ الوسوا3

يسعى   لإفساد  فالشيطان  ومن  جاهداً  على  أالعبادات  الأمثلة  برز 

 : ـ  ذلك

 -: حرز من النجاسة والطهارة والتوسواس الوضوء ـ 

أ  ديثكمَ في الح للوضوء    اللهبي بن كعب أن رسول  عن  قال: »إن 

 .(1) فاتقوا وسواس الماء« شيطاناً يقال له: الولهان،

»أنه أَتَى  رضي الله عنه    عَاصِ بِي الْ ن أَ بْ   عن عُثْمََنَ   -:  ة لاوسواس الصـ  

إنَِّ النَّبيَِّ  اللهَِّ  رَسُولَ  يَا   : فَقَالَ  وَبَ   بَيْنيِ  حَالَ  قَدْ  يْطَانَ  الشَّ تِي  صَلَا   يََّْ  

  ،  بٌ زَ ذَاكَ شَيْطَانٌ يُقَالُ لَهُ خَنْ:    اللهَِّرَسُولُ  وَقِرَاءَتِي يَلْبسُِهَا عَلَيَّ . فَقَالَ  

أَحْ إِ فَ  فَ سَسْتَ ذَا  فَفَعَلْ تَعَوَّ هُ   : قَالَ  ثَلَاثًا  يَسَارِكَ  عَلَى  وَاتْفِلْ  مِنهُْ  باِللهَِّ  تُ  ذْ 

 .(2) ذَلكَِ فَأَذْهَبَهُ اللهَُّ عَنِّي « 

 

 

 

 

 
 . ( 57٨)  المستدرك في  الحاكم(   57)  ترمذيال رواه  (1)

 . ( 2203)  مسلم رواه  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 -:عند قراءة القرآن  سواسالو-

الشَي    ف إذِ ا  ﴿قال تعالى:   مِن   ت عذِ  باِلَلِّ  آن  ف اس  ت  ال قُر 
 
أ جِيمِ  لرَ ا  نِ اط  ق ر 

ل  إنَِ   * ُ هُ  ل  كََّوُن   ي س   ت و  ي  ب هِِم   ر  و عَ    نُوا  آم  الََِّين   انٌ عَ    سُل ط  ا     إنَِم 
انهُُ عَ   الََِّين   ت   سُل ط  َ ي  ل ن  و  ِكُون  و  الََِّين  هُم  بهِِ مُشْ   ( 1) هُ و 

ها  جلوأب  أي: فإذا أردت القراءة لكتاب الله الذي هو أشُف الكت  "

ثيرة فإن الشيطان أحرص ما يكون  لوم الك ب والعالقلو  صلاحفيه  و

فيسعى  الفاضلة،  الأمور  في  شُوعه  عند  العبد  عن    على  صرفه  في 

ومعانيها. ا ق  فالطري  مقاصدها  الالتجاء  لسلام إلى  الله،  ة من شُه  إلى 

 (2)   "والاستعاذة به من شُه

 : ـ  ينةطمأنالو هاومن أعظم مقامات العبودية الصلاة والخشوع في

قال:    صلى الله عليه وسلمأن رسول الله    رضي الله عنه  هريرة    ث عن أبي الحديوفي   

ة بالنهار، ويجتمعون في صلاة  يتعاقبون فيكم ملائكة بالليل وملائك»

رج الذين باتوا فيكم، فيسألهم وهو أعلم  ثم يع  عصر،لا لاة  وص الفجر  

م  اهينبهم، كيف تركتم عبادي؟ فيقولون: تركناهم وهم يصلون، وأت 

 
 . (  100ـ  9٨النحل )   (1)

 .(  450: ) ص السعدي  ابن  تفسير  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 . (1) « نيصلووهم 

 ـ  : -الله حمهر-ر ابن حجل قا

السؤال،   وقع  عنها  لأنه  العبادات،  أعلى  الصلاة  أن  منه  »ويستفاد 

الوالج هاتيَّ  عظم  إلى  الإشارة  فيه  فيهمَ  لكونَتيَّ  صلاواب  تجتمع  مَ 

الوقتيَّ  الطائ  شُف  إلى  والإشارة  واحدة،  طائفة  غيرهُا  وفي  فتان، 

عل ويترتب  الأكمح  يهالمذكورين...  علبالممر  ة  مَم  والاهت  يهمَحافظة 

 .(2)  بهمَ« أ.هـ

من  من صلى الصبح فهو في ذمة الله فلا يطلبنكم الله  » وفي الحديث:  

 . (3)  «جهنمر ذمته بشيء فيدركه فيكبه في نا

 .(4)  "والذمة هنا الضامن، وقيل: الأمان "

لا   حتى  ضراط  ولـه  فاراً  أدبر  الأذان  الشيطان  سمع    معيسفإذا 

 
  ، 530  العصر(، رقم:باب )فضل صلاة    رواه البخاري في كتاب مواقيت الصلاة،(1)  

 (. 632رقم: ) ومواضع الصلاة،ساجد  (، ومسلم في كتاب الم1/203-204)

 (. 2/37) يرافتح الب   (2)  

ه، رقم:  (، والترمذي في سنن454/ 1، )657الصلاة، رقم:   رواه مسلم في كتاب   (3)  

222 . 

 (. 5/15٨وي على صحيح مسلم، )شُح النو  (4)  
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

قال: قال رسول    رضي الله عنه  ة  بي هريراء في حديث أ جلأذان، كمَ ا

 يسمع  إذا نودي بالصلاة أدبر الشيطان ولـه ضراط حتى لا» :  صلى الله عليه وسلم   الله

ب  إذا ثبل، فأق الأذان، فإذا قضي الأذان   بها أدبر، فإذا قضي التثويب  وِّ

حتى يك   أقبل  لم  ما  وكذا،  كذا  أذكر  يقول:  ونفسه،  المرء  بيَّ  ن  يخطر 

إن يدري  ال  ! حتى يظلكريذ أحدكم كم  كم صلىَّ رجل  يدر  لم  فإذا   ،

 .( 1)  «صلىَّ ثلاثاً أو أربعاً فليسجد سجدتيَّ وهو جالس

  لإفساد  مدخلان س التي اتخذ منها الشيطاع الوسوا ومن أنوا

   : ـ وسائر العبادات والصلاة هارةالعبادات الوسواس في النية في الط

تعلق  . لا  لها القلب. ومحء لى فعل الشيع  زملع: القصد واوالنية هي  ـ

ولا    -وسلم    صلى الله عليه  -لها باللسان، وكذلك لم ينقل عن النبي  

 ظٌ بحالٍ.  أصحابه في النية لف

التي أح تاح الطهارة والصلاة، وجعلها  د افتت عندث وهذه العبارات 

ويعذبهم فيها، ويوقفهم في  طان معتركاً لأهل الوساوس يُبسهم  الشي

 

رواه  (1) ) ا (    كتاب  بالبخاري،  يدر  لسهو،  لم  )إذا  أربعاً    –صلى    كماب  أو    –ثلاثاً 

لفتح ومسلم  ا   (،134-3/133، )1231رقم:  س(،  و جالد سجدتيَّ وهسج

 (. 5/57) رقم:  بنحوه، في كتاب المساجد، 
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

فيرى  صحت  لبط يكررها  أ يحها،  نهويج حدهم  بها  د  اللفظ  في  فسه 

 كأنه يجد ثقلًا يدفعه! 

  وقبل ذكر صور للوسوسة الإبليسية ـ 

 ـ   : بطال المكر الشيطانيعظيمتين في اذكر قاعدتين أ

   : ـالأولى ة القاعد

معرفة شدة عداوته لبني آدم وقد ذكر في القرآن أكثر من خمسيَّ آية   

 -ه ومنها :اوتعد   منفي التحذير  

انِ ۚ    سمح  :عبد قوله تعالى  بال  في بيان تدرجه- لّ  ت تَبعُِوا خُطُو اتِ الشَي ط  و 
دُوٌّ مُّ   .(1)سجىبيٌِن  إنِهَُ ل كُم  ع 

 .  لفحشاء وا  وءوفي بيان سعيه بالس -

ت قُولوُا عَ   الَلِّ سمح  : قوله تعالى ن 
 
أ و  اءِ  ش  ح  ال ف  وءِ و  مُركُُم باِلسُّ

 
ي أ ا    إنَِم 

 .(2) سجى ون  مُ ا لّ  ت ع ل  م  

 ويف العباد بأوليائه قوله تعالى :  تخوفي-

لَِ ا  سمح و 
 
أ يُُ و فُِ  انُ  الشَي ط  َٰلكُِمُ  ذ  ا  افُ إنَِم  و خ  تَّ  افُوهُم   ف لا   إِ ونِ ء هُ  ن   

ؤ مِ كُنتُ   .(1) سجى نيِن  م مُّ

 
 .( 16٨)  البقرة  (1)

 .( 169)  البقرة  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

تعالى  ـ   قوله  والبغضاء  والعداوة  بالفتن  سعيه  يرُِ   سمح  :وفي  ا  دُ  يإنَِم 
 الشَ 

 
أ انُ  ب ي  يُ   ني ط  ا ن كُ وقعِ   فِِ  اء   الْ  غ ض  و  ة   او  د  ال ع  ي سِِِ  مُ  ال م  و  لْ  م رِ 

رِ الَلِّ  ن ذكِ  ي صُدَكُم  ع     و 
 
ل  أ ه  ةِ   ف  نِ الصَلا  نت   تُمنو ع   .(2) سجى هُون   مُّ

: تعالى  إنَِ سمح  وقال  نُ ۚ  س  ح 
 
أ هِِ   الَتِِ  قُولوُا  ي  ل عِِب ادِي  قُل  ان   ي  الشَ   و  ط 

انِ  إِ م  ۚ ن هُ ب ي  غُ ي نْ   نس  ِ
ن  للِْ  ان  كَ  بيِنًا  نَ الشَي ط  ا مُّ دُوًّ  .(3)سجىع 

ال  هذه  من  والهدف  الغاية  بيان  :  وفي  تعالى   قوله   إنَِ   سمح   -عداوة 
ان  لشَ ا دُوٌّ ف  ي ط  ب هُ لَِ كُونوُا مِ  ل كُم  ع  عُو حِز  ا ي د  ا ۚ إنَِم  دُوًّ   ن  اتََّذُِوهُ ع 
 
 
ح  أ  . (4)   سجى يِ ابِ السَعِ ص 

ه  عقلأفي منبعد  التحذير  في  الصريُة  النصوص  أن    ذه  العدو  هذا 

 . يصدق قوله ونصحه وتزيننه للعبد ؟! 

يغوي    الله أنعزة  ب   و الذي أقسمون ناصحا لك وهوهل يعقل أن يك

 . من لايقدر عليه لقوة إخلاصه ويقينه؟!العباد أجمعيَّ إلا  

 = = 
 . (175) عمران  ال  (1)

 . ( 91)  المائدة  (2)

 . ( 53)  الإسراء  (3)

 . ( 6 )  اطرف  (4)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

مكائده  بيان  من  مكائ  جوعالر    لمزيد  الشي لكتاب  فيد  مسطان    ائل 

 ( 1)   "الاعتقاد  

 :القاعدة الثانية ـ 

   -أن الله تعالى أكمل هذا الدين وأتم النعمة على عباده قال تعالى :

ل تُ   سمح م  ك 
 
أ دِين  كُم  ل    الَ  و م   نعِ م    ل ي كُم   ع  م تُ  ت م 

 
أ و  تِِ  كُم  

م  دِينًا   لا  ِس 
ر ضِيتُ ل كُمُ الْ   .(2)  سجىو 

ن   ۚ سمح  -عالى :  ل ت وقاـ   ءٍ و هُدًى  ل ي ك  ال كِت اب   ع  ا  زَلن   و  ِ شَ  
ل كُِ  تبِ ي اناً 

لمِِين    ىَٰ للِ مُس  بشُْ   ر حْ  ةً و   .(3) سجىو 

أ  يتركولم   من  شيئًا  صلى الله عليه وسلم  ال مو النبي  إلار  ووضّحه    دين  وبيّنه،  وبلّغه، 

 ل:  قا كمَ، ضح بيان، فكان معلمًَ وناصحًا، ومبيناً لوحي الله لأمته أو

 
 : الكتابط وابا ر  (1)

 المجلد الأول:   

 -19-18-05-2020-/107file/issuse/com.gathla-d://https

55-23 

   المجلد الثاني:

-19-18-05-2020-/108file/issuse/com.gathla-d://https

41-42   

 . ( 3)  ئدةاالم  (2)

 .( ٨9)  نحللا   (3)

https://d-gathla.com/issuse/file/107-2020-05-18-19-23-55
https://d-gathla.com/issuse/file/107-2020-05-18-19-23-55
https://d-gathla.com/issuse/file/108-2020-05-18-19-24-41
https://d-gathla.com/issuse/file/108-2020-05-18-19-24-41
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

   «   ها بعدي إلا هالك ا كنهارها، لا يزيغ عنه لء، ليبيضا ال كم على تركت»

(1). 

 وفي حجة الوداع، خاطب الأمة قائلًا:  

بلَّغت؟   »  ، اللهم  اشهدهم  الل   »   وا: نعم، فكان يقول:  ال ق    «   ألا هل 

 ( 2)  « هداش

صلى  ـ   الله  رسول  تركنا  »لقد  عنه  الله  رضي  ذر  أبو    ليهع  اللهوقال 

يقلبوس وما  جناحي  لم  ذسمَء  ال   فيه  طائر  رواه  إلا  علمَ«  منه  لنا  كر 

حمد وابن جرير والطبُاني وزاد )ما بقي شيء يقرب من الجنة  الِإمام أ

 نار إلا وقد بيَّ لكم« ويباعد من ال 

 . عنها وقع في الضلال المبيَّ  من حادَّ طريق الهداية و إذن هي  يعةشرفال

نَ  سمح  :قال تعالى  
 
أ َٰذ  و  ت قِ ا صِ    اه  بُل   لّ      و  وهُ عُ بِ يمًا ف اتَ طِِ مُس  ت تَبعُِوا السُّ

رَ  ت ف  ت تَ ف  لَكُم   ل ع  بهِِ  َٰلكُِم  و صَاكُم  ذ  بيِلهِِ ۚ  ن س    سجى  قُون  ق  بكُِم  ع 
(3). 

 
 . (43)ماجه ابن  رواه  (1)

 .(37٨)مسلم رواه  (2)

 . ( 153)  الأنعام  (3)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

  صلى الله عليه  ليست من هدي رسول الله  شيطانية ال س  اووهذه الوس 

مرض  وسلم وهي  ولاطريقته  ا   ،،  في  فمن  وي  لنب ا  لهديوعلاجها   ،

و استنا بالكتاب  ه السن ر  اللهة  للصواداه   ، كان    ب  أعرض عنها  ومن 

ن    سمح  :كمَ قال تعالى  نصيبه الشقاء والضنك والحيرة .   ع ر ض  ع 
 
ن  أ و م 

رِ 
ُ م  ذكِ  ن     نكً ةً ض  يش  عِ ي ف إنَِ ل  هُ ي  و  َٰ  شُُْ مَ  ع 

 
ةِ أ ِ لمِ   و م  ال قِي ام   ر ب 

ق ال 
 َٰ مَ  ع 

 
ت نِ أ شْ   َٰ صِيًا ق ال  د  كُنتُ ب  ق   و  ح  ذ  ت   ك 

 
ا    ت ك  آي  لكِ  أ اتُن ا ف ن سِيت ه 

ن    َٰلكِ   ذ  ك  و    َٰ تنُسَ  الَ  و م   َٰلكِ   ذ  ك  ل م  و  و  سْ  ف  
 
أ ن   م  بآِي اتِ    زِي  يؤُ مِن 

ِ ر   ال ع   و  هِ ۚ ب  خِر  ذ  َٰ بُ الآ  ب قَ 
 
أ دُّ و  ش 

 
 .(1) سجى ةِ أ

فية، ينبغي  دة ومداخل ختعد مور  للوساوس الشيطانية في العقيدة صـ  

  ومن أبرز هذه الصور:  يٍ بها وحذرٍ منهاون على وعسلم أن يكالمعلى  

 التشكيك  :أولاا 

إفساد   في  إبليس  مداخل  من  مدخل  هي  الوسوسة  إذ  الاعتقاد، 

الخفي  ريالط ربه    والمنفذ ق  في  العبد  يشكك  فبها  القلب،  إلى  السالك 

 . نه وخالقه، وبها يفتن العبد عن دي

 الى. د الله تع يك في وجوكلتش صل الإيمَن، كاالوسوسة في أ • 

 
 . (  271ـ  124طه )   (1)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

السمَوية،  •  بالكتب  كالإيمَن  العقيدة،  ثوابت  في  والرسل،    الطعن 

والحسا والبعث،  الآخر،  وواليوم  والنار،  والجنة  القبُ عذب،    اب 

 والإيمَن بالقدر خيره وشُه.  ، ونعيمه

وصفاته،    •  الله  ذات  في  الوساوس  كذلك  عاله  أف  في   أووتشمل 

م وحكمته  ذلك  وكل  مداخ،  قلالشيطان    لن  العبد  لإفساد  ب 

 وزعزعة يقينه. 

الكيد الشيطاني وخطورة    وقد جاءت النصوص الشرعية مبينة هذا ـ  

و  الوساوس،  وأهذه  حقيقتها،  عن  كيدنَكشفت  من    ن الشيطا  ا 

 ومكره، ومن ذلك ما جاء في الحديث الصحيح: 

فيق   »  أحدكم  إلى  الشيطان  موليأتي  خ:  من  ن  كذا؟  كذا؟  لق  خلق 

 .(1) «  بلغه، فليستعذ بالله ولينتهبك؟ فإذا من خلق ر :ى يقول حت

في  ـ   جاء  ما  عنهوكذلك  الله  رضي  هريرة  أبي  الله    حديث  رسول  أن 

يا رسولَ اللهِ !  صحابه فقالوا :  سٌ من أجاءهُ نا  »    الله عليه وسلمصلى

ما نحبُّ أن لنا،    أو الكلامَ به   به  م نجدُ في أنفسِنا الشيءَ نعظِّم أن نتكلَّ 

 
 . للفظ لها ( و134(، ومسلم )3276أخرجه البخاري )   (1)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

قال : أو قد وجدتموه ؟ قالوا : نعم ! قال : ذاك صريحُ  نا به، وأنا تكلمْ 

 .(1)   «  يمَنِ الإ

لشيطان  د يوقع ا ق   إن الإنسان": ذلك  قال بعض أهل العلم في تفسيرـ 

يصعب عليه أن ينطق به؛ لعظم  في نفسه من الشكوك والوساوس ما  

ق  أن ينط  نمن عليه  السمَء أهو  أن خروره منتى  ، ح تهبشاعته ونكار

لهابه، فاس إياها ومحاربته  الوساوس واستفظاعه  العبد لهذه  هو    تنكار 

فاته،  وصلى وبكمَل أسمَئه  صريح الإيمَن؛ لأن إيمَنه الصادق بالله تعا

ند له، وأنه الخلاق العليم الحكيم الخبير، يقتضي  بيه له ولا  نه لا ش وأ

 .(2)    "لانَاطباعتقاد ومحاربتها وك والوساوس شكوال  ذهمنه إنكار ه 

 : ـوعلاج هذا الوسواس ـ 

: دفع    العلم  في  قوته  زادت  العلم  بنور  العبد  بصيرة  الله  بصر  فكلمَ 

والوساوس مداخل   ، الخواطر  وعقله،  لشيطان  ا  ومعرفة  قلبه  على 

 . ده غاية البيان ووضحه لعبامَ وأن هذا الدين قد أكمله الله لاسي

 
(1)    ( مسلم  )132أخرجه  داود  وأبو   ،)5111( وأحمد  له،  واللفظ   )9145  ،)

 .  (10500 ) )السنن الكبُىفي والنسائي 

 . ه اللهباز رحم بن  عبدالعزيز شيخ موقع سمَحة ال  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

رفه،  إلا من ع وهجو من عد نه لا ينفإ "  -: -للهه ارحم-م يقول ابن القي

ا  وعرف الذي يستعيَّ به عليه، وعرف    لتي يأتيه منها وجيشهطريقه 

يُار شيء  وبأي  محاربته،  وكيفية  ومخارجه  يداوي    ،ه بمداخله  وبمَذا 

شي  جراحه، ودفعه،  وبأي  لقتاله  القوة  يستمد  كله لا يُء  صل  وهذا 

بالعلم، فالجاهل في غفل   طبالعظيم والخ   ن هذا الأمرى عوعمة  إلا 

 . (1)   "سيملجا

 ومن علاجه : الاستعاذة بالله.ـ 

رَب ِ سمح بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ يََٰطِينِ  ٱلشَّ هَمَزََٰتِ  مِنۡ  بكَِ  عُوذُ 

َ
أ  ِ رَّب     وَقُل 

َ
ن  أ

 (2)   سجىيَحضُۡرُونِ 

والالتصاق    هي الالتجاء إلى الله تعالى،":  -  رحمه الله-ن كثير  اب   قال ـ  

ب  معنىو    شُ  ذيبجانبه من كل   منأعوذ  الالشيط   الله  أي  ان  رجيم، 

 . " من الشيطان ناب اللهأستجير بج

 وفي سورة الناس: ـ 

ِ ٱلنَّاسِ  سمح عُوذُ برَِب 
َ
ِ ٱلوۡسَۡوَ   اسِ من  مَلكِِ ٱلنَّاسِ إله  ٱلنَّ قُلۡ أ اسِ  شَر 

 .(3)سجىاسِ من  ٱلجِۡنَّةِ وَٱلنَّاسِ  سُ فيِ صُدُورِ ٱلنَّ خنََّاسِ الذي  يوُسَۡوِ ٱلۡ 

 
 . ( 206/  1فتاح السعادة ) م  (1)

 .( 9٨) المؤمنون   (2)

 (. 6-1الناس )  (3)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

  ئونَم ، م ومدبر ش فهو خالقهه،  وقاتمخل  ه من شُذ سبحانستعاالمو  هف

بأحوالهم،   وهوعليم  عليهم،  التامة  القدرة  وله  مصالحهم،  وجالب 

 لها. وإ وملكا   لله تعالى ربااستعاذة با ها وتأمل: في وكاشف لكرباتهم.

بالألوهية   الاستعاذة  وأخر  لعمومها  بالربوبية  الاستعاذة  وقدم 

فنعو خل  باللهذ  لخصوصها  ما  شُ  أمر"ق  من  بالت ولذا  من  نا  عوذ 

 .   كه في كل صباح ومساءشيطان وشُال

بشئ   مرني  الله  رسول  يا  قال:  الله   رضي  الصديق  أبوبكر  روى  كمَ 

إذا أ أ   أقوله  قلصبحت،وإذا  قال»  ال اللهم    مسيت،  سموات  فاطر 

والأرض، عالم الغيب والشهادة، رب كل شيء ومليكه، أشهد أن لا  

إلا أ أنت  إله  شُ،  من  بك  وشُ  عوذ  نفسي  و  الشيطان  أن  وشُكه، 

وإذا  أقترف   أصبحت،  إذا  قله  مسلم  على  أجره  أو  سوءاً  نفسي  على 

 (1) الحديث.  «أمسيت وإذا أخذت مضجعك 

طَانُ ليُِبدِْيَ لهَُمَا مَا وُوريَِ عَنهُْمَا  يْ مَا الشَّ وسََ لهَُ وسَْ فَ   سمح   : تعالىل  قاـ  
سَوْ  رَ نَ   مَا   وَقاَلَ   تهِِمَاآ مِن  عَ هَاكُمَا  جَرَ ذِ هََٰ نْ  بُّكُمَا  الشَّ  هِ 

َ
أ َّا  إلِ ن  ةِ 

لكَُمَ  إنِ يِ  وَقاَسَمَهُمَا  الخْاَلدِِينَ  مِنَ  تكَُوناَ  وْ 
َ
أ مَلكََينِْ  َ تكَُوناَ  ل نَ  مِ ا 

 
 . ( ٨933مذي ) رواه التر  (1)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

يطَْانُ   إلِيَهِْ   فَوسَْوسََ "  :عالي  ـه توقولـ    (1)      "حِينَ  اصِ النَّ    ياَ   قاَلَ   الشَّ
ُّكَ  هَلْ  دَمُ آ دُل

َ
َ  أ َّا يَبلْىََٰ  ك  مُلْ لخْلُدِْ وَ شَجَرَةِ ا   ىَٰ علَ  .(2) سجى ل

وعدم  التفكر في ذات الله لقصور    ، التفكر في خلق الله  ومن علاجها ـ  

  فيتفكروا  لاء الله ولا  »تفكروا في آث  العقل عن إدراكه كمَ في الحدي

 .(3)   الله«

 .ومن علاجه كثرة  الذكر  ـ 

الطارد للوسوسة التكب عباس رضي   حديث ابن   فيكمَ  يرومن الذكر 

ع الله جَاءَ مَ هن  قَالَ:»  إِنيَّ       اللهَِّ،  رَسُولَ  يَا  فَقَالَ:  صلى الله عليه وسلم،  النَّبيِِّ  إِلَى  رَجُلٌ 

 بهِِ،  كَلَّمَ نْ أَنْ أتَ ء أحب إلي مِّ مَسلأحدث نفسي بالشيء لأن أخرَّ من ال 

 
 . ( 21 -  20راف ) الاع  (1)

 .( 120طه )   (2)

   عجم الأوسط( لما )(، والطبُاني في  1292٨)    (أخرجه ابن أبي حاتم في )تفسيره   (3)

 .  ( 95/  7)  ( ل في الضعفاءالكام (، وابن عدي في )6319)

صحي في  الالباني  الجامع حسنة    وقال   المنثور  الدرر   في  السيوطي  ذكره  (  2975)    ح 

  عمير  ابن   عن   الترغيب  في    والاصبهاني  مردويه  وابن   والطبُاني  ا الدني  أبي  ابن  جراخ

 .   "  … قال
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

ا اللهَُّ  فَقَالَ   ، أَكْبَُُ اللهَُّ   ، أَكْبَُُ اللهَُّ   «  : صلى الله عليه وسلم  الْحَمْدُ كْبَُُ أَ لنبي  الَّذِيللهَِِّ  ،  دَّ  رَ    

 .(1)  لَى الْوَسْوَسَةِ « إِ كَيْدَهُ 

والله  ـ    ثلاثا  صلى الله عليه وسلم  تكبيره  من  في    علمأوالحكمة  جال  عمَ  تعالى  تنزيَه 

يصفه    الظنون، ولاطه  تخاللا    نهبحاالظن السئ فهو س   نخواطرهم م 

 ن .  الواصفو

 .  قراءة سورة الإخلاص  ـ 

الإ سورة  الشيطحصنًص  خلاتُعتَبَُ  من  فضانا  في  ورد  لما  ها  ل، 

ا  في  الشريك  ،  لتوحيدومكانتها  ونفي  الله  صفات  على  مشتملة  وهي 

في ورد  وقد  الشيطان.  كيد  يُضعف  ما  ،وهذا  والولد    والصاحبة 

النبي  لا أن  يقرسنة:  كان  مع  ؤصلى الله عليه وسلم  الصها  في  والمساء  المعوذتيَّ  باح 

شيء: كمَ    كل  من  ه  وقبل النوم لتحصيَّ العبد ،وهذا حرز يكفي قائل

يلةِ مطرٍ وظلمةٍ  خرجنا في ل   »:    بن خبيب قال    لله احديث عبد  في    ردو

قلتُ    لقشديدةٍ فطلبَ رسولُ اللهَِّ صلىَّ اللهُ عليهِ وسلَّمَ فأدركناهُ فقالَ  

أقولُ   هُوَ قُ }قالَ  ما  أَحَ لْ  اللهَُّ  تمسي    {دٌ   وحيََّ  تصبحُ  حيََّ  ذتيَِّ  والمعوِّ

 
 . ( 236/  1ابن حبان ) ( 325/ 1رواه أحمد )   (1)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

اتٍ تكفيكَ    كلِّ من    ثلاثَ مرَّ
ٍ
الشيطان  شُ  من  أي تكفي     "  (1)     « شيء

 .   " غيرهو

الإخلاص  أ-وهيـ   سورة  القرآن  -ي  ثلث  سَعِيدٍ   ، تعدل  أَبِي    عَنْ 

دُهَا فَلَمََّ    وَ اللهَُّ  هُ لًا يَقْرَأُ قُلْ جُ رَ   أَنَّ رَجُلًا سَمِعَ   » رضي الله عنه   أَحَدٌ يُرَدِّ

عَلَ  كَأَنَّ  ، وَ هُ  لكَِ لَ كَرَ ذَ ذَ سَلَّمَ فَ وَ   هِ يْ أَصْبَحَ جَاءَ إِلَى رَسُولِ اللهَِّ صَلىَّ اللهَُّ 

اَ ]أي يراها قليلة[ فَقَالَ رَسُولُ اللهَِّ صَلىَّ اللهَُّ عَلَيْهِ جُلَ يَتَقَاالرَّ  سَلَّمَ :  وَ   لهُّ

اَ لَتَعْدِلُ ثُلُثَ الْقُرْآنِ( بِ نَفْسِي  )وَالَّذِي  . (2)   «  يَدِهِ إِنََّ

لله،  فهيـ   الخالص  حصنًها  رارتكومع    بتوحيدها  من    عظيمًَ   اتعتبُ 

 وره .  وشُ شيطانال

الجماعة  هعلاجومن  ـ   والحزن،    :  لزوم  الانطواء  أسباب  عن  والبعد 

يُارب    لشيطان له حزب وجماعةوان فلزوم الجمَعة حصن من الشيطا

   . الإيمَن فلهذا لابد من اجتمَع وقوة في مواجهة حزبه وجيشه بها أهل

 
 ( 3575ي )(، والترمذ 50٨2داود ) رواه أبو  (1)

 .( 6643روى البخاري )  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

با   "قال النبي صلى الله عليه وسلم:   ع  مطان  الشي رقة، فإن  لفوإياكم واة،  مَعلجعليكم 

من   وهو  ومنالواحد،  أبعد،  فليلزم  أرا  الاثنيَّ  الجنة  بحبوحة  د 

 .(1)   "الجمَعة  

عمرو أن  لله بن وفي الحديث عن عبد ا  هدحالنهي عن السفر لو وجاء  

:    صلى الله عليه وسلم   لنبي  ا والثَّلاثةُ     »قال  شَيطانانِ،  اكبِانِ  والرَّ شَيطانٌ،  اكِبُ  الرَّ

 .(2)   « رَكبٌ 

 ـ  :   -رحمه الله- بيقال الخطاـ 

أعل   " الله  و  :أن معناه  فعل    م  التفرد والذهاب وحده في الأرض من 

  وه إليه فقيل على هذا دع وي الشيطان أو هو شيء يُمله عليه الشيطان  

 ( 3)   "عله شيطان  إن  فا

 (4)«إنمَ يأكل الذئب من الغنم القاصية  »"وقال صلى الله عليه وسلم : ـ 

لمنفردة  ترصد للغنم اى( ي نع مثله في المان  شيطال والمقصود أن الذئب )و

 .    ذا الشيطان يغوي الإنسان إذا انعزل عن الجمَعة، وهكعن القطيع

 
 . ترمذي وصححه الألبانيواه الر  (1)

(    (، والنسائي في )السنن الكبُى  1674مذي )(، والتر  2607د )وأخرجه أبو دا     (2)

    .( 67٨4( وأحمد )  ٨79٨)

 . ( 225/  2معالم السنن )   (3)

 . الالبانيوأحمد، وصححه د رواه أبو داو  (4)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

  :يترتب عليه من   الم من الشيطان  فلزوم الجماعة حصن  ـ 

 . ة حاسبقبة والمالمرا -1

المسلميَّ،   جماعة  أو  الصالحيَّ  من  جماعة  مع  الإنسان  يكون  عندما 

ذكره ويعينه  ينصحه و، ويجد من يسلوك القويم بال ا  امً يكون أكثر التز

 طاعة. لا على 

مثل صلاة الجمَعة، ومجالس    التعاون على الطاعة وإقامة ذكر الله :  -2

وقيام تقوي  للا   العلم،  كلها  وهذه   ، سلطان    الإيمَن يل  وتضعف 

 الشيطان. 

3-   ، الشيطان  يُبها  التي  العزلة  عن  والانطواء    البعد  فالعزلة 

دو تكونشُ   سببن  خصوصًا  قد  للش  عي،  لإمدخلًا  دخال  يطان 

 هات والفتنة بالشهوات . ب شالوساوس وال 

 قوة الجمَعة ضد الفتن والشبهات   -4

الواعية  المسلمة  مقاوكوت  فالجمَعة  على  قدرة  أكثر  الفتنم ن    ة 

،والانحرافات   بها    الفكرية  يستفرد  قد  ،التي  والسلوكية  والعقدية 

 الشيطان بالفرد!

القط  علاجهومن   الشيطانع  الفوروساوس    اض وعدموالإعر  ية على 

ذلك    الالتفات لأن  الحجج،  وإيراد  الدفع  من  فائدة  لا  إذ   ، إليها 

م  الحيرة.وهذا  إلى  بالعبد  :» ج  نه سيفضي  صلى الله عليه وسلم  قوله  في  كمَ  يأتي  نبوي 
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

شيطان أحدكم فيقول من خلق كذا؟ من خلق كذا؟ حتى يقول:من  ال

 (1)   لينته«خلق ربك؟ فإذا بلغه فليستعذ بالله و

ها من الوساوس  يروس العقدية وغالوسا  لإبطال ية  يقة عمل وهذه طر

 يلي :   بمَ اً في النية والعبادة  فإذا شعر المسلم بالوساوس فيقوم فور

 .  "  الرجيم من الشيطان  بالله أعوذ "   ،ستعاذة بالله  الا-1

بالله ورسله"  :ويقول  -2 النبي صلى الله عليه وسلم في الحديث:    ،"آمنت  كمَ أوصى 

 .(2)   «نت بالله»فليقل: آم 

شغال بالذكر وقراءة  الان و  ،ا وعدم الاسترسال  فورً التفكير  طع   ق-3

الإخلاص  وخصوصاً ،  القرآن وسورة  الكرسي  كآية  التوحيد    آيات 

معانيها   ،  عوذتيَّالمو فكلمَواستحضار  ضعفت  ،  بالله،  يقينك  ازداد   

 ا.  هذه الوساوس تلقائيً 

 

 

 

 

 
 . (  134مسلم ) ( و 3276)  رواه البخاري  (1)

   تخريجه . سبق  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 الوسواس في النية   :ثانياا 

 ية: في النصور الوسوسة 

 .  نيةصول الك في حالتشكيـ  

هل نويت فعلًا الصلاة؟ هل كانت نيتي  “  فسه: كأن يسأل الشخص ن

 صحيحة؟ 

أو    ة بالفعل،وضوء أو كبُ للصلاال  في  يُدث هذا رغم أنه قد شُعو 

 الصيام .  بدأ

   -:تكرار النية قبل أو أثناء العبادةـ 

م   عدة  الصلاة  أو  الوضوء  نية  يكرر  من  قب مثل  البدءرات  خوفاً ل   ،  

قد يعيد التكبير مرارًا لأنه  و  ة. مكتملة أو غير صحيح  غير  ن نيتهمن أ 

 في عدم النية .  يشك 

  :–  رحمه الله –قال ابن القيم  

  ة، فلا يقطعها حتى يكرر التكبير ء الصلاومنهم من يكون في ابتدا  " 

يبقى  مرارًا كثيرة، ويشك هل كبُ أم لا؟ أو هل نوى الصلاة أم لا؟ ف

وبلاء  في صدعناء  ويضيق  وتنره،  يُعرض،  حتى  نفسه،  عن    قبض 

 (1)   " … الصلاة ويدعها

 
 .(  499/   1ج السالكيَّ ) مدار  (1)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 -التردد أثناء العبادة :ـ  

في   •  الإنسان  يكون  ويبدأ  نتصم  كأن  الصلاة  التفكير:ف  هل  “  في 

العصر؟نو أم  الظهر  أجل    "  أو       يت صلاة  أم من  أصلي لله  أنا  هل 

 .  الناس؟ 

  -:لفظ الربط بين النية والـ 

أنه  بعض الموسوسيَّ  بالنية لا   يظنون  التلفظ  لم يتلفظوا    ، وإذابد من 

 بها بوضوح، يظنون أن عبادتهم باطلة. 

عبدال الشيخ  سماحة  بيزع قال  باز ز  الله-  ن  سئل    -رحمه  عن  عندما 

    : فظ بالنيةالتل

الجواب: السنة في النية القلب، هذه السنة، والنطق بها بدعة لا أصل  

ينطق  لم  ا  لها،  ولا  ل بها  صلى الله عليه وسلم  الله  أصحابهنبي  الأئمة  عن  رضي  ولا  هم 

مالمعر سيتوضأ  وفون  أنه  بقلبه  يعلم  بقلبه  ينوي  ولكن  العلمَء،  ن 

سيحج سيصوم  كذا...  كفي ي  ، سيصلي  أصلي  أن  نويت  قول:    عن 

ا  ما  ولكن  بالنسك،  يتلفظ  فإنه  الحج  إلا  لله،  والحمد  كافٍ  لقلب 

 فعل  ك عمرة، كمَيجاً لب يقول: نويت كذا، يقول: لبيك كذا لبيك ح

  (1)   "به لصلاة والسلام وأصحاه اي عليالنب

 
 خ عبد العزيز ابن باز رحمه الله .  موقع سمَحة الشي  (1)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 -: الانشغال المستمر بإصلاح النيةـ 

ام   ة وهذا يُدخل الشخص في حال    ، ويردد مع  لقلق والاضطرابن 

نيتي خ  "  :  نفسه يفتح عليه    ل فعلت ذلك لله؟ الصة؟ ههل  ، وهذا 

 باب من الوساوس والشكوك. 

 ـ  فيما يلي : والعلاج لهذه الحالات 

   -التزام السنة :-1

مخالف لسنة    بادة الع..وغلوه  فيعنته  هذا  أنه بت إذ لو علم الموسوس  

ص  الله  النبي  وسل لى  مأجورإذهو  ف   معليه  وغير  آثم  على    ، !ن  وهو 

 ( 1)  .خلاف السنة فعليه أن يلزم السنة  إذن ويدع ما سوى ذلك

 -كمَ سبق بيانه -النية محلها القلب، ولا يُشترط التلفظ بها-2 

   صحتها لاتؤثر في العبادة و تُبطل القناعة التامة بأن الوساوس لا-3 

ثَتْ به أَنْفُسَهَا، ما  وَزَ  اتَجَ   زَّ وَجَلَّ اللهََّ عَ إنَّ   »ل النبي صلى الله عليه وسلمقا تي عَمََّ حَدَّ لِأمَُّ

 .(2)   «به لَمْ تَعْمَلْ، أَوْ تَكَلَّمْ 

 فمجرد الشك أو التفكير لا يُؤاخذ عليه الإنسان. 

 
 . ( 397 / 2( وانظر بدائع الفوائد )  062/  1انظر مفتاح دار السعادة )   (1)

(،  2092(، وأبو داود )6646البخاري )و      اللفظ له،و  (  127)   ممسل  أخرجه     (2)

 .واللفظ لمسلم (11٨3مذي )والتر
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

  : ـفي كتابه المغني  ةقال ابن قدامـ 

منومتى  " فراغه  بعد  النية  في  صلاته،  الصلا  شك  تفسد  لم  ولا  ة، 

وإن كان في أثنائها، فقال القاضي: إن كان قد    ، فيه، بلا خلاإعادة عل

دخول   مثل:  النية،  على  يدل  ما  منه  ا صلاة،  لا حصل  لفاتحة،  وقراءة 

والركوع، والسجود، لم يلتفت إلى هذا الشك، لأن الظاهر أن الصلاة  

 "… ن نية.إلا ع  لم تصدر منه 

 ـ  : الله تعالىرحمهما - أبي يعلى لقاضيعن ا نقلاا  وقال:ـ 

فيه    بلغمن  " أعلم  لا  وقال:  شكه،  إلى  يلتفت  لم  الوسواس،  عليه 

 (1)   "خلافًا

الإ-4 الجانب  في  ،  يمَنّي  تقوية  دروس  وسمَع  الذكر  مجالس  بحضور 

 المحافظة على أذكار الصباح والمساء.   ، والتوحيد 

شرعي والسلوكي  ج المل لهذه الوساوس وهو العلاال الكالتجاه-5

 ح  الناج

الحد في  الذكمَ  عن    واهر  ييث  يقلع  (أي  )ولينته  لفظ  وفيه  مسلم  

 . الاسترسال  

 

 
 .  ( 23 - 22ص   2قدامة، ) ج ني لابن المغ  (1)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 ـ   :بما يلي ةبخطوات عملييُطبق هذا العلاج ـ  

 عدم إعادة  النية مهمَ شعرت أنَا ناقصة.  • 

 لا تُكرر العبادات بسبب الشك في النية.  • 

نفس  مقاو  •  واقنع  العقلي  :  الإلحاح  (ك  تمت  النية  في  وا  )بأن  مضِ 

 عبادتك. 

بل  أم  لولتع عبادتك  إكمَل  على  لايُرص  وهو  الشيطان  من  هذا  ن 

   . إضلال العباد غايته

تعالى قال   ﴿ :كمَ 
ُ
وَلَ ضِلَّنَّ وَلأَ مَن يَِنَّهُمْ 

ُ
وَلأَ   ذَانَ آ  فَلَيُبَت كُِنَّ   مُرَنَّهُمْ آ هُمْ 

نعَْا
َ
ِ ۚ وَ نَّ فَلَيُغَي رُِ   رَنَّه م  م  وَلَ مِ  الأْ يْ مَن يَتَّخِذِ  خَلقَْ اللََّّ ِن  ليِ   وَ انَ طَ  الشَّ ا م 

ِ فَقَدْ خَسِرَ خُسْرَ  بيِنًادُونِ اللََّّ  .(1) ﴾ اناً مُّ

اطَكَ المسُْْتَقِيمَ فَبِ  قَالَ   ﴿ وقوله تعالى :  .(2)﴾مََ أَغْوَيْتَنيِ لَأقَْعُدَنَّ لَهمُْ صِرَ

 .!؟   و توجيه وهو العدو  اللدودنه نصح أفكيف يقبل  م 

أمر مهم يجـ    لهوهناك  التنبيه  بالوسواس  بدلعا  نأوهو    ب    في   المبتلى 

يجد   العلاج   ،بداية  صبُ  لكن  صعوبة  وتجاهل    وتحصن  إذا  وجاهد 

 
 . (119النساء )  (1)

 .  (16الأعراف )  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

يضعف   الوسواس  ملحشبيبدأ  ينجو    وظ.كل  والصبُ  وبالمجاهدة 

  ولا  يظن أن إيمَنه ضعيف بسبب الوسواس،،    العبد من هذا البلاء  

 .  ومخرجاً  ويجعل له فرجاً  بهمُبتلى ومجاهد، والله يثي  بل إنه 

  الوسواس في الوضوء الطهارة  :ثالثاا  ـ 

أكثر   الوسوسة شيوعًا، وله صور متعددة، وقد ورد وهو من  أبواب 

ال أُبَيّ بن  شيطان خا ة ذكر  نس في  الولهان، كمَ في حديث  به يسمى  ص 

ء شيطانًا يقال  للوضوإن  "  ال:كعب رضي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم ق

 (1) اء« لهان، فاتقوا وسواس الملوله: ا

 رز صور الوسواس في الطهارة: أب ـ 

 -:نجاسة بعد الاستنجاءالشك في زوال ال -١

مرارً   العضو  يغسل  الموسوس  يظ  ا يظل  لموهو  أنه  النجاسة  زِ يُ   ن  ل 

 ويسرف في الماء إسرافًا شديدًا.  ،بعد، حتى يطول مكثه في الخلاء

الغسي  مركرر  ينتقل ل  وربمَ  كثيرة،  ال ا   ات  أو  الملابس  إلى  ن  دبلشك 

 . الماء وهكذا !! بب رذاذ  بس

 

 

 
 (. 57٨) والحاكم  ،( 57)  الترمذي رواه  (1)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 -: لبدنالشك في طهارة الملابس أو ا -2

دائم   قلق  حالة  في  الوسواس  بهذا  المصاب  مخالطة  يتجنب    ،فيعيش 

السنة  ا بذلك  مخالفًا  به،  له  طاقة  لا  ما  نفسه  ويُكلف  أحيانًا،  لناس 

 النبوية. 

في  ا  -3  اخرلشك   بعد  الريح  أو  البول  العبادلووج  وأثناء  ة  ضوء 

  -:هادعوب

مرفوعًا:  وفي   هريرة  أبي  الصلاة  »حديث  في  أحدكم  كان  فوجد  إذا 

فأش يُُدِث،  لم  أو  دُبُره، أحدث  ف حتى  فلا ينصرعليه    ل كحركةً في 

أو يجد ريًُا وفي رواية من حديث أبي سعيد الخدري  «  يسمع صوتًا، 

ه، فيأخذ شعرةً من  تيأتي أحدَكم وهو في صلا طان  إن الشي»مرفوعًا:  

ها  ،هرِ دُبُ  فيرى أنه قد أحدث، فلا ينصرف حتى يسمع صوتًا، أو    فيمدُّ

 .(1)   «د ريًُا يج

بقتيَّ والرجوع  تيَّ الساالقاعد  والعلاج لذلك هو ماسبق ذكره فيـ   

العلم   أهل  لأقوال  ..والرجوع  السنة  واتباع  النبوة  مشكاة  إلى 

 . الأحاديث النبوية شُح  سخيَّ في الرا

 
 . (   12236مام أحمد ) ند الإع رواية  (1)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

أبي داود »كان    دديث عنكمَ في الح   تضحين  الكان النبي  صلى الله عليه وسلم إذا ب  قدفـ  

 . (1)   ينتضح « رسول الله صلى الله عليه وسلم إذا بال توضأ و

 … ومعنى النَّضْح: الرش  ـ 

 هو نضح الاستنجاء، ليدفع الوسوسة .  ماءً، و   عليهشَّ رَ  "أي 

 .(2)    "وقد نضح عليه الماء ونضحه  إذا رشه عليه 

 ـ  :-رحمه الله -لنوويال اق

ا  "  دليل على  الفراغب  حباستفيه  بعد  الفرج  لدفع    نضح  البول،  من 

   "الوسوسة.

 ـ   : يضاا أوقال 

ماءً   "  فرجه  على  ينضح  أن  الاستنجاء  بعد    ليزيل  ،ويُستحب 

 .(3)   "  عنه، فإذا أحسَّ برطوبة قال: هذا من ذلك الماء الوسوسة

تيمية   ابن  ينضح  يُ   "    :-الله رحمه  -وقال  أن  توضأ  إذا  جه  فرستحب 

لي نه  عن  قطعبالماء؛  البول،  بخروج  روى  الوسواس  لما  عليه؛  صَّ 

 
 . ( 166)  داود أبو رواه  (1)

 .( 69 ص ه  ج)  لحديثا  غريب في النهاية  (2)

 . (2/371) جموعالم  (3)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

توضأ،    صلى الله عليه وسلمرأيت النبي  »لحكم بن سفيان، قال:  سفيان بن الحكم أو ا

 .(1)   « ه ثم نضح فرج

في أول    -عليه السلام-أتاه جبُيل    صلى الله عليه وسلموعن زيد بن حارثة أن النبي  

أ إليهما  فلف   وحي  والصلاة،  الوضوء  أخذ    مَعلمه  الوضوء  من  فرغ 

 . (2)   " ا فرجهبه نضح، ف فة من ماءغر

لما  » ولفظه:   ثوبي؛  تحت  أنضح  أن  وأمرني  الوضوء،  جبُيل  علمني 

 .(3)"المستنجي بالماء   وهذا في ،«الوضوء يخرج من البول بعد

 :-رحمه الله -بن قدامة ا وقال 

وسراويله؛ ليزيل الوسواس عنه، قال  جه  فرعلى  ينضح  يُستحب أنْ    "

أتو قلتُ:  أحمد  سألتُ  قد  نفسي    فيوأجد    تبُئ وأس   ضأ حنبل:  أني 

ه على  أ ا من ماء فرشَّ حدثتُ بعد، قال: إذا توضأتَ فاستبُئ، وخذ كفًّ

 .(4)   "  إنَّه يذهب إنْ شاء اللهف  فت إليه،فرجك، ولا تلت

عباس   ابن  عنهماوكان  الله  »إن  رضي  أحدكم  الشي   يقول:  يأتي  طان 

الصلاة   في  يريه    قِبلوهو  حتى  أحدثأنه  إحليله  به    أىر  منف  ،قد 

 
 .سائيوالن أحمد وأبو داود وابن ماجه رواه  (1)

 .بن ماجهأحمد والدارقطني وا رواه   (2)

 . (   516ـ   164)  لشيخ الإسلام ابن تيمية  شُح عمدة الفقه  (3)

 . ( 213/ 1المغني )     (4)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

فليقل هو عمل الماء    ئاً أى به من ذلك شيمن رو  ،اءح بالمضتذلك فلين

» (1). 

عمرـ   ابن  إلى  رجل  عنهمَ-  وشكا  الله  »إذا    ولالب  -رضي  فقال: 

 .(2)   « ه عنه فإنه من الشيطانالتوضأت فانضح و

 (3)  فعله .   صلى الله عليه وسلم  فرجه، وذكر أن النبيوكان مجاهد إذا توضأ نضح ـ 

 في الصلاة وس سالو ا ـ رابعاا : 

عبادة العبد، ومن أعظم ما يُرص عليه    لى إفسادحريص ع  نالشيطا 

مود الإسلام،  عن، فهي إفساد الصلاة، لما لها من مكانة عظيمة في الدي 

 عبد وربه.  الوالصلَة بيَّ  

   -وسوسة في الصلاة مايلي :ومن صور ال

 -:م لنية في الدخول في الصلاة عند تكبيرة  الإحراتلبيس ا -١

 :-للهارحمه -القيم ل ابن اق

ومن كيده )أي الشيطان( الذي بلغ به من الجهال ما بلغ: أمرُه إياهم  "

وتكرارها، ح  النية  يشقّ بتطويل  أ   تى  نويت  يقول:  أن  ن  على أحدهم 

 
 . ( 1776)  بهذا اللفظ مصنفه في شيبه أبي ابن  هروا   (1)

 . ( 1777)  مصنفه في شيبه  أبي  ابن  راواه  (2)

 . (  3177)  همصنف في شيبه أبي ابن  اهرو  (3)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

في وكذا،  كذا  لله  ذلأصلي  على  أحدهم  استمر  فلو  مرارًا،  ك  كررها 

يسير  أمر  وهو  القلب،  قصد  هي  النية  بل  م ع   لهلك.  يسرلى  الله  ه  ن 

يُثنإعليه، و الموسوس ليتعبه ويشغله عن مقصود الصلاة.    قلها علىمَ 

ي حتى  مرارًا،  الإحرام  تكبيرة  تكرار  أووكذلك  مع    لفوته  الصلاة 

 (1)    "ا. الإمام أو بعضه

 -: الفاتحة والقراءةالوسوسة في - 2

عَاصِ  الْ   بِي ن أَ بْ  يقرأ الفاتحة أو أخطأ فيها.عن عُثْمََنَ  يوهم المصلي أنه لم 

يْطَانَ  عنه قال:»أَتَيْ   رضي الله تُ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم فَقُلْتُ: يَا رَسُولَ اللهَِّ، إنَِّ الشَّ

، فَقَالَ رَسُولُ اللهَِّ صلى الله عليه وسلم:   يَلْبسُِهَا عَلَيَّ تِي بَيََّْ صَلَاتِي وَقِرَاءَ يْنيِ وَ قَدْ حَالَ بَ 

ذْ بِ هُ فَ سْتَ حْسَ أَ يْطَانٌ يُقَالُ لَهُ خَنْزَبٌ، فَإِذَا )ذَاكَ شَ  اللهَِّ مِنهُْ، وَاتْفِلْ عَنْ  تَعَوَّ

 .(2) « ي عَنِّيَسَارِكَ ثَلَاثًا(. قَالَ: فَفَعَلْتُ ذَلكَِ فَأَذْهَبَهُ اللهَُّ 

م خروأثالشك في الحدث  -3   -:ج الريحناء الصلاة وتوه 

  -نه أن النبي صلى الله عليه وسلم قال:عن أبي سعيد الخدري رضي الله ع

 
 . ( 132/  1)  اللهفان إغاثة)   (1)

 (.  2203) سلمم رواه  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

يْطَا » الشَّ أَ إنَِّ  يَأْتِي  وَهُ نَ  دُبُرِهِ حَدَكُمْ  مِنْ  بشَِعْرَةٍ  فَيَأْخُذُ  لَاةِ،  الصَّ فِي  وَ 

هَا، فَيُخَيَّلُ إِلَيْهِ أَنَّ  فْ هُ قَدْ  فَيَمُدُّ ا أَوْ  حَتَّى يَسْمَعَ صَوْتً   أَحْدَثَ، فَلَا يَنْصَرِ

 .(1) يَجدَِ رِيًُا«

هُ شَكَا    :  -همَن رضي الله ع-م عن عمه بن تمي   ادعن عبَّ  إِلَى رَسُولِ اللهَِّ  »أَنَّ

لَاةِ، فَقَالَ:   ءَ فِي الصَّ ْ هُ يَجدُِ الشيَّ إلَِيْهِ أَنَّ يَّلُ  جُلَ الَّذِي يُخَ   نفَْتِلُ لَا يَ صلى الله عليه وسلم الرَّ

فُ  –  .(2)   «ا أَوْ يَجِدَ رِيًُاتَّى يَسْمَعَ صَوْتً حَ  –أَوْ لَا يَنْصَرِ

    :-ه اللهرحم-قال النووي - 

من قواعد  سلام، وقاعدة عظيمة  أصل من أصول الإ  الحديث   ا وهذ  "

ببقائها على أصولها حتى يتيقن خلاف   الفقه، وهي أن الأشياء يُكم 

 .(3)   "  يهاذلك، ولا يضر الشك الطارئ عل

 -:ات كعالوسوسة في عدد الر -4

ما    من  ـ    صلى  أكثر  هل  يشككه:  أن  المصلي  على  به  الشيطان  يلبس 

 . ؟أربعًا  ثًا أمثلا

 
 . ( 022/  1مسنده )   في امةأس أبي  بن  الحارث رواه  (1)

 . (  361) ومسلم (  137) ريالبخا رواه  (2)

 . ( 49/  4)  مسلم صحيح على النووي شُح)  (3)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

صلى الله عليه وسلم:» وقـ    قال  السنة:  في  العلاج  جاء  شَ د  صَلاتهِِ  إِذَا  فِي  أَحَدُكُمْ  كَّ 

نَ،  قَ يَبْنِ عَلَى مَا اسْتَيْ لْ كَّ وَ فَلَمْ يَدْرِ كَمْ صَلىَّ ثَلَاثًا أَمْ أَرْبَعًا، فَلْيَطْرَحِ الشَّ 

 ( 1)   جْدَتَيَِّْ قَبْلَ أَنْ يُسَلِّمَ«  ثُمَّ يَسْجُدْ سَ 

 ـ   :-الله رحمه-لنووي قال ا- 

د الركعات، وأنه يبني على  ك في عدهذا الحديث أصل في حكم الش  "

 .(2) "  الأقل لأنه المتيقن 

 -: الوسوسة في الحركات والسهو المتكرر -٥

الشيي بطادخل  المصلي في صلاته  اليدين  ،كات زائدةحرن على    كرفع 

 متكرر.   في التكبير أو سهوٍ ة أكثر من مر

ق  -  ابن  من    "    :-الله  رحمه-دامة  قال  والعبث  الشيطان،  الالتفات 

  "  عله العبد غفلةً عن عدوّه، ولو استشعر عداوته لما غفل عنهوإنمَ يف
(3). 

 

 

 
 .( 571)  رواه مسلم  (1)

 (. 5/60 مسلم شُح)   (2)

 (. 2/303) المغني  (3)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 ـ   ية:وقال شيخ الإسلام ابن تيم - 

ب من العبد  الوسوسة، والشيطان يُ  منة الحركات في الصلاة  كثر  "

 (1)   "كثرة الحركات في العبادة ليخرجه عن كمَلها.

   -:هلمصلي بأمور الدنيا، أو التفاته ببصره وقلبغال اإش  -٦

  : قالت  الله عنها  عليه  سألت  "عن عائشة رضي  اللهُ  صَلىَّ  اللهَِّ  رَسولَ 

لَاةِ؟ فَقالَ:  تِ في لْتفَِا وسلَّمَ عَنِ الِا  تَلِ ه   الصَّ يْطَانُ  و اخْتِلَاسٌ يَخْ سُهُ الشَّ

 ( 2)  ".مِن صَلَاةِ العَبْدِ 

   ـ : وقال النووي

فإنوأما    " البصر،  التفات  من  أشد  فهو  القلب  يذهب  التفات  ه 

 .(3)  "  بخشوع الصلاة.

،ـ   لينصِرفُ  جلَ  الرَّ »إن  الحديث:  في  إلاَّ   وجاء  لَه  كُتِبَ  عُشُر وما     

 .(4)   "رُبعُها ثُلثُها ، نصِفُها    بعُها سُدسُها خُمسُهاسُ  تُسعُها ثُمنُها  صلاتهِِ 

 

 

 
 (. 22/606)  الفتاوى مجموع  (1)

  .( 751ري ) االبخ  (2)

 (. 5/14) مسلم شُح  (3)

 . ( 796)  داود أبي صحيح  (4)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 -:   الوسوسة بعد الصلاة -٧

م  صحت  كايومن  هل  فراغه:  بعد  العبد  يشكك  أن  الشيطان  د 

 لاته؟ هل أتمها؟ هل بطلت؟ص

القيم  ـ   ابن  الله-قال  صلاته    "  :  -رحمه  في  للعبد  يعرض  الوسواس 

وهذا    …حة ما فعله ص  قضائهمَ، حتى يشككه في د ان، بل وبع ووضوئه

لشيطان، والدواء أن يُعرض عنه، ولا يلتفت إليه، فإن استرسل  من ا

 ( 1)    ".   عليه العبادةدت  فس عهم

 : ـ  ة علاج الوساوس في الصلا

 .   الاستعاذة بالله -١

كعات  الر  بالتشكيك في عددللمصلي  الوسواس في الصلاة )إذا جاء   

رضي الله  -ديث عثمَن بن أبي العاص  (، فعليه أن يعمل بحالنية  أو في

بين »قال:    -عنه حال  قد  الشيطان  إن  الله،  رسول  يا    وبيَّ  يقلت: 

ذاك شيطان يُقال له  “صلى الله عليه وسلم:   فقال رسول الله تي وقراءتي يُلَبِّسها عليّ صلا

أحسسته  فإذا  ثلاثًا  خنزب،  يسارك  على  واتفل  منه،  بالله    "  فتعوّذ 

 (2)   .«أذهبه الله عنيذلك، فال: ففعلت .ق

 
 (. 1/132 نااللهف إغاثة   (1)

 .(2203) مسلم رواه  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

ة من مشكاة السنة النبوية وعلاج ناجع لمن  وهذه خطوات عملية نبوي 

به انتفع  وقد  بها  الله  صحاال   ا أيقن  رضي  العاص  بن  عثمَن  الجليل  بي 

 الله عنه الوسواس تماما .  فأذهب عنه

وعدم الالتفات للوساوس    ،فوراا الوسواس  قطع الاسترسال مع    -2

للال عنها وهذا يستفاد من  عد الصلاة والإعراض  مصلي بتي تعرض 

العاص  حدي بن  عثمَن  عنه-ث  الله  بعض    -رضي  في  وردت  فقد 

الحديث  ال ع  روايات  بالله    ائي وغيره:نس ند  فليتعوّذ  ذلك  وجد  »فإذا 

 . « لينتهو

 عة الوسوسة، ويعرض عنها، ولا يلتفت لها .  أي: ليمتنع عن متاب

 ـ    :-رحمه الله-يقول ابن القيم

علاج  أي أن أسرع  "  والعزائماطر أيسر من دفع الإرادات  الخو  دفع   "

 "أن تُعرض عنها فورًا 

 ـ   : -رحمه الله-وقال  

انقضائ  عرضي   وسواسلا   " همَ،  للعبد في صلاته ووضوئه، بل وبعد 

ويظن أنه لم يأت به على وجهه. وهذا  حتى يشككه في صحة ما فعله،  
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

إليه، فإن استرسل    يلتفتولا    من الشيطان، والدواء أن يُعرض عنه،

 .(1)  "  ت عليه العبادة.معه فسد 

 :-رحمه الله-وقال الإمام النووي 

ا  "  بعد  الشك  ملوأما  إليه  العباد  نفراغ  يلتفت  ولا  له،  أثر  فلا  ة 

وبراءةبالإجم العبادة  صحة  الأصل  لأن  ذلك    اع؛  يزول  فلا  الذمة، 

 .(2)    "بالشك الطارئ

 ـ  :- رحمه الله-وقال ابن تيمية 

وجب عليه  س، فإذا ابتلي به العبد  لوسواس يعرض لكثير من الناا   " 

يس  ولا  إليه،  يلتفت  ولا  بالله،  يستعيذ  م ترأن  يعهسل  لم  فإن  فعل  ، 

 .(3)   "   ليه عبادته ودينهاستولى عليه الشيطان وأفسد ع

 : ـ   -رحمه الله-وقال  الحافظ ابن حجر العسقلاني

إ" يلتفت  الفساد، فلا  الوسوسالأصل عدم  الطارئةلى  العبادة؛    ة  بعد 

 (4)   "بطال لعمل صحيح يطان، والالتفات إليها إفإنَا من الش 

 
 . (   132/  1) اللهفان إغاثة  (1)

 . ( 39/  1)  المجموع  (2)

 . ( 69/   21) وىالفتا مجموع  (3)

 . ( 3٨6 /1) ريالبا فتح  (4)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

العم العلاج  اليقين     دةبقاع  ل ومن  على  لايزول  ،  البناء  اليقين    وأن 

 :الشكب

إنَا    قيل  حتى  الفقهاء،  بيَّ  عليها  متفق  عظيمة  فقهية  قاعدة  وهي 

 تدخل في أكثر أبواب الفقه .  

ا الحدي  وأصلها في  الوسوسة ث الصحيح  عن    ،  لسابق ذكره في صور 

ر الخدري  سعيد  :أبي  قال  صلى الله عليه وسلم  النبي  أن  عنه  الله  شَكَّ »  -ضي    إِذَا 

فَلَ دُ أَحَ  صَلاتهِِ  فِي  صَلىَّ كُمْ  كَمْ  يَدْرِ  كَّ  مْ  الشَّ فَلْيَطْرَحِ  أَرْبَعًا،  أَمْ  ثَلَاثًا   

 .(1)   أَنْ يُسَلِّمَ«   قَبْلَ دَتَيَِّْ وَلْيَبْنِ عَلَى مَا اسْتَيْقَنَ، ثُمَّ يَسْجُدْ سَجْ 

  :-رحمه الله-ل النووي قا

نه يبني على  وأعات،  كالحديث أصل في حكم الشك في عدد الر  هذا  "

 . (2)   "تيقن الأقل لأنه الم

 ـ   في الطهارة بناء على هذه القاعدة : -رحمه الله- ال وق

الناقل   " يَثبُتَ  حتى  كان  ما  على  كان  ما  بقاءُ  ال الأصلُ  أو:  لا  ،  يقيَّ 

 .(3)    "رفَع بالشكيُ 

 
 (. 571سلم ) رواه  م   (1)

 . (391/ ص   2مسلم ) النووي على  شُح   (2)

(،  2٨6/  1اج في شُح المنهاج )به (، والإ150/  3شُح مختصر الروضة ) : نظرا    (3)

 .(13/  1والأشباه والنظائر، للسبكي )
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 : ـ  -رحمه الله -ن سعدي قال اب

   "  ليقيَّلوترجع الأحكام لليقيَّ فلا يزيل الشك  "

كبُى، وهي: اليقيَّ لا يزول  فقهية الهذه أيضاً قاعدة من القواعد ال 

المتيقن والشيء يغلب على   الشيء  أن  القاعدة  بالشك: ومرادهم بهذه 

 . (1)   " ول بالشكالظن وجوده لا يز

العلماء فيوهذ أقوال  من  جملة  الصلاه  في  الوسوسة  علاج  على    بناء  ة 

   -:هذه القاعدة

 :-الله  هرحم-ي وـ قال النو

يق   "  كابر من الصحابة وغيرهم، وفيه  ع من الأالسهو في الصلاة قد 

الوسوسة الدائمة في عدد الركعات، فإنَا    وأما   أحكام مبينة في السنة،

 (2) ".  عنها والبناء على اليقيَّ راضها الإعان، ودواؤمن الشيط

 : ـ  -رحمه الله-م ابن تيمية ـ وقال شيخ الإسلا

يث   حدة أمر عارض، وقد وقع من النبي صلى الله عليه وسلم كمَ فيلا الص فيالسهو    "

ذي اليدين، فعولج بسجود السهو. وأما من استولى عليه الوسواس  

ي على  عليه أن يبنفهذا مرض، و   حتى لا يدري كم صلى في كل صلاة

 
 . (  2:  ) صد م ة للسعدي حمد الحشُح منظومة القواعد الفقهي  (1)

 . (  24/  5) صحيح مسلم للنووي  شُح  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

فإن  اليق  الوساوس،  عن  ويعرض  من  يَّ  يخرج  لم  معها  استرسل 

 .(1)   "  صلاته أبدًا

 : ـ  -الله رحمه-ن القيم وقال اب ـ 

ص  " في  العبد  على  يدخل  في  الشيطان  والشك  السهو  باب  من  لاته 

أرشد   وقد  أربعًا.  أم  صلى  أثلاثًا  يدري  لا  حتى  عليه  فيلبس  العدد، 

يبن  اليقيَّ  النبي صلى الله عليه وسلم أن  للسه ي على  و، وبذلك يزول سلطان  ويسجد 

 .(2)  "  ان عنهالشيط

   -: -اللهرحمه - الحافظ ابن حجر العسقلانيوقال ـ 

يبنمن    " أن  فعلاجه  السهو  في  بالوسوسة  لم  ي  ابتُلي  فإن  اليقيَّ،  على 

الاسترسال   وأما  للسهو،  يسجد  ثم  الأقل،  على  بنى  شيء  له  يترجح 

 . "شيطان و من تلبيس ال مع الوسواس فلا حد له، وه

 : ـ  في الصلاة  علاج الوسوسة  ومن

  -المراغمة :

صلا  ولهذا في  للعبد  وسوس  إذا  مراغمته  وتشُعت  ى  معن ه، 

 
 .(  607/   22الفتاوى ) عمجمو  (1)

 . ( 134 / 1ن )فاإغاثة الله  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

الرغ أنفه في  التراب والطيَّ  ام  المراغمة: من رغم أي جعل  ، (1) وهو 

قال: قال رسول    رضي الله عنه    ، فعن أبي هريرة  (2) والمراغمة المغاضبة  

وص الله   عليه  الله  )إن  سلم  لى  ال:  جاء  يصلي  قام  إذا  شيطان  أحدكم 

، فإذا وجد ذلك أحدكم فليسج فلبس عليه حتى لا     ديدري كم صلىَّ

جالس(    تيَّسجد ترغ(3)وهو  السجدتان  للشيطا.وهذه  ن، كمَ في  يم 

صلى الله عليه  قال رسول الله    رضي الله عنه  حديث أبي سعيد الخدري  

 ثلاثاً أم أربعاً،  صلىَّ   در كم في صلاته فلم ي: )إذا شك أحدكم  وسلم  

است فليطر ما  على  وليبن  الشك  أن  ح  قبل  سجدتيَّ  يسجد  ثم  يقن، 

كان   فإن  صلىَّ خم   لىَّ صيسلم،  كان  وإن  صلاته،  لـه  شفعن  إتماماً ساً     

 .(4)لأربع كانتا ترغيمًَ للشيطان(

 
 (.12/724انظر: لسان العرب )   (1)  

 (. 2/1٨4انظر: النهاية )(، و 1/105مختار الصحاح )   (2)  

ب  (3)   السهو،  كتاب  في  البخاري،  الرواه  في  )السهو  والتفراب  رقمض  :  طوع(، 

1175( ،2/413 .) 

مسلم،     (4)   المسا  رواه  كتاب  )جفي  ك5/60د  الكبُى،  السنن  في  والنسائي  ب  تا(، 

إ»الس ذكر  ما  على  المصلي  )إتمام  باب  رقم:  ذا  هو«،   ،) )5٨5شك   ،1/205  ،)

،  123٨كتاب السهو، باب )إتمام المصلي على ما ذكر إذا شك(، رقم:    وفي السنن 

في  بو(، وأ3/27) الداود  كتاب  في  باب  صلاة،  والثلاال  )إذا شك  من ثنتيَّ  ث 

 (. 1/269، )1024الشك(، رقم:  قال يلقي
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

ب من  ، فكلمَ زادت الحر(1)»محاربة العدو لله وبالله«    والمراغمة هي:

أولياء الله لبس لامة  ينتلعدو تعهذا ا العدو    على  الحرب ودفع هذا 

عبوديات  ال   أحب  ن كل ما أوتي العبد من القوة، وهذه المراغمة هي مب

 .(2) إلى الله 

ه، فقد أخذ  "  :   -اللهرحمه  -  قيمقال ابن ال فمن تعبد لله بمراغمة عدوِّ

لر العبد  محبة  قدر  وعلى  وافر،  بسهم  ديقية  الصِّ وموالا من  ته  به، 

من  ومعادات نصيبه  يكون  ه،  لعدوِّ هذهه  ولأجل  المراغمة،    هذه 

والخيلا  ، فيََّّ الصَّ بيَّ  التبختر  حمد  صدقة  تبخوال   ء المراغمة  عند  تر 

، حيث لا يرا ِّ ، وبذل محبوبه  لما في  ه إلا الله،السرِّ  ذلك من إرغام العدوِّ

لله وماله  نفسه  عزوجلمن  لا     العبودية  من  باب  وهذا  إلا  ،  يعرفه 

 .(3) "بكى على أيامه الأول الناس، ومن ذاق طعمه ولذتهالقليل من  

صحيح   في  الخدري  سعيد  أبي  حديث  في  جاءت  قوله  في  سلم  مكمَ 

صلاتِهِ، فلم يَدْرِ كم صلىَّ   في  كَّ أحدُكُمْ »إذا شَ … صلى الله عليه وسلم  

اسْ  ما  على  وليَبْنِ  كَّ  الشَّ فَلْيَطْرَحِ  أربعًا؟  أم  يسجدُ تَيْقَنَ ثلاثًا  ثم   ،  

 
 (. 1/225السالكيَّ ) مدارج يبتهذ   (1)  

 (. 1/226ق )سابالمرجع ال   (2)  

 ء والصفحة نفسها.المرجع السابق، الجز   (3)  
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

يُسلِّمَ  أنْ  قبلَ  خمسًاسجدتيَّ  صلىَّ  كان  فإنْ  وإنْ    ،  صلاتَهُ،  له  شَفَعْنَ 

 ( 1)  تَا تَرْغِيمًَ للشيطانِ«.كانَ بعٍ  ركان صلىَّ إتمامًا لأ

 .(2) الترغيم: الإذلال، والإغضاب، والإيصال إلى التراب «:تَرْغِيْماا  "

 : ـ  -رحمه الله- وقال ابن الجوزي 

غَام: وهو التراب ا لهأي: دحرًا له ورميً  "نترغيمًَ للشيطا "قوله:   .  بالرَّ

"   (3) . 

عياض   القاضي  الله-وقال  أي:  تَرْ تا  ن»كاـ  :    -رحمه  للشيطان«  غِيمًَ 

له   اإغاظة  من  مأخوذ  الله  وإذلال،  أرغم  ومنه  التراب،  وهو  غام  لرَّ

و صلاته،  جبُ  على  بها  تعالى  الله  يشكر  ما  أنفه.والمعنى:  لبَّس  تلافي 

ه  والمبادرة إليها لرغم أنته،  يطان فيها بكيده ووسوسعليه الش فه، وردِّ

من تركها حيَّ أمر بها،     بهالله  هو  خاسئًا عن مراده، وامتثال ما عصى

السلا-ولقوله  فأبى؛   الشيطان  -معليه  اعتزل  آدم  ابن  سجد  »إذا   :

 .(4)"« الحديث، وهذه كلها نَاية الإغاظة والإذلال له ييبك 

 
 . (571رواه مسلم برقم)   (1)

 . ( 623/  12ن العرب ) لسا  (2)

 . (  423/  1 الصحيحيَّ.) ث ن حديكل مكشف المش  (3)

 . ( 510/   2مسلم )  علم بفوائدإكمَل الم  (4)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

النووي   اللهرحم-وقال  اوالمعنى:    :  -ه  صلاتَ أن  عليه  لبَّس  ه  لشيطان 

ض لإفسادها ونقصها، فجعل الله تعالى إلى جبُ  قًا  طري  للمصلي   وتعرَّ

لبَّ  ما  وتدارُك  وإرغامصلاته،  عليه،  مُبْعَدًا    سه  خاسئًا  ه  وردِّ الشيطان 

عصى  الذي  عن مراده، وكَمُلت صلاة ابن آدم، وامتثل أمر الله تعالى  

 .(1)   "ن امتناعه من السجود.  به إبليس م 

 : -رحمه الله-قرطبي  وقال أبو العباس ال

إتم" صلى  كان  »وإن  لأوقوله:  معناه:كانت  بع رامًا  للشيطان«  تَرْغِيمًَ    ا 

و للشيطان،  طلب  غِيْظًا  بمَ  أتى  ركعات  أربع  فعل  لما  لأنه  له؛  ة  مذلَّ

تعالى زاد سجودًا لله  انفصل  لما  ثم  لأجمنه،  الشي؛  أوقع  ما  طان في  ل 

الترَّ  من  مقصوددد،  قلبه  نقيض  للشيطان  إبطال  فحصل  كان  إذ  ه؛ 

ت، وعادت و  .(2)   " وأجردة خيريازسوسته بالصلاة، فقد صحَّ

صحيح رواية  »وإذاوفي  داود:  لأبي  أصلى    ة  يدر  فلم  أحدكم  شك 

ويسجد   اليقيَّ،  على  ولْيَبْنِ  الشك،  فلْيُلْقِ  أربعًا؟  أم  تيَّ  سجد ثلاثًا 

له،  ت الركعة والسجدة نافلة  كان  ، فإن كانت صلاته تامةقبل السلام

 
 .( 60/ ص  5لم ) حيح مسص شُح  (1)

 . (  236/  2) من تلخيص كتاب مسلمكل المفهم لما أش  (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

مَتَان  ن مرغِ تادلاة، والسجوإن كانت ناقصة كانت الركعة إتمامًا للص

   أنف الشيطان«

 ـ  : -رحمه الله-لمغربي وقال ا

تَرْغِيمًَ  " كانتا  وإنمَ  للشيطان«  تَرْغِيمًَ  كانتا  تمامًا  »إن كان صلى  وقوله: 

ق  له؛ ع لأن  بالتلبيس  صلاتهصده  إبطال  المصلي  وإلى  فضيلة  ،  ذهاب 

فشرعيت  قصد  عمله،  على  فعاد  له،  ثواب  زيادة  وفعلهمَ  الشيطان  ها 

 .(1)   "ص.  نق لبا

 : ـ   -رحمه الله-وقال الصنعاني 

غام وهو التراب، وهو كناية  »ترغيمًَ للشيطا ن« أي: إلصاقًا لأنفه بالرَّ

تل أراد  قد  لأنه  إذلاله؛  الصعن  العبد  بيس  على  بترغيم  لاة  الله  فأمر 

 . (2)   "تثل العبد فأرغم أنفه وأذلّه نه امتنع عن السجود وام؛ ولأأنفه

 : ـ    -الله رحمه-م يول ابن القيق

لله" التعبد  مراغمةُ   ومن  بالمراغمة[  ]أي  أحبِّ    بها  من  وهي   ، العدوِّ

لله يَوى  ما  ترك  إذا  المؤمن  فإن  الله،  إلى  العبودية  ومرا أنواع  غمةً  ، 

ك ه،  اللهلعدوِّ إلى  أحبَّ  ذلك  وأ ان  لتكف،  وأشدَّ  لأجره،  ير  عظمَ 

 
 . ( 20٨/ 3وغ المرام ) البدر التمَم شُح بل  (1)

 . ( 16 / 3 .)شُح بلوغ المرامسبل السلام   (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

قال   كمَ  ذنبه،  وتمحيصِ  َٰ    ۚ :تعالىخطيئته،  ِ ذَ  كَ ل
َ
بأِ يصُِيبُهُمْ    لاَ  نَّهُمْ 

 وَلاَ نصََبٌ وَلاَ مَخْ ظَمَ 
ٌ
ِ وَلاَ يَطَئُونَ مَوطِْئًا يغَِيظُ  أ مَصَةٌ فيِ سَبيِلِ اللََّّ

 َ ارَ وَل َّا  لوُنَ مِنْ عَدُ ا يَنَاالكُْفَّ لحٌِ ۚ إنَِّ   لهَُم بهِِ عَمَلٌ صَاكُتبَِ و   نَّيلْاً إلِ
َ لاَ يضُِيعُ  جْرَ المُْحْ اللََّّ
َ
 .(1)    نيِنَ سِ أ

العدوَّ  ما غاظ  فهو عملٌ صالحٌ لصاحبه، واللهفكلُّ  يُب من عباده     

مراغ المعصية  تركُ  كان  ولهذا  ويُغِيظوهم،  أعداءه  يُراغِموا  مةً  أن 

اللهللش وطاعةُ  فكلمَيطان،  له،  مراغمةً  ترك    همَّ     أو  بطاعةٍ  العبدُ 

فيزدادُ م ه،  عدوَّ يُغيظُ  بذلك  أنَّه  فليستحضر  وحرصاً    شاطاً ن  عصية، 

 .(2)  " ليها ع

ا فيومن  السنة  تطبيق  للشيطان  وتحقيق    لمراغمة  والخشوع  الصلاة 

 -:التوحيد

نافع  الإمام  وروى   عن  الله-أحمد  بن    ":قال   -رحمهمَ  الله  عبد  كان 

جل إذا  وضععمر  الصلاة  في  وأش  س  ركبتيه  على  بإيديه  صبعه  ار 

 
 .( 120)  التوبة  (1)

 . (  9/ ص   3المعاد )ج زاد   (2)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

ه وسلم لهي أشد  عليلله  ال : قال رسول الله صلى  وأتبعها بصره ثم قا

 .(1)  "يد يعني السبابة على الشيطان من الحد

تيمية  ابن  الإسلام  شيخ  الله-قال  ـ    -رحمه  عند  :  بالسبابة  الإشارة 

   "طان  تغيظ الشيحيد ، ولهذا كانت  التشهد سنة ثابتة وفيها معنى التو
(2) . 

 : ـ   -رحمه الله- القيموقال ابن 

 (3)  "التوحيد وتغلب الشيطان  علىقلب ل رة بالسبابة تجمع االإشا "

 علماء : ـ  قال بعض ال

فيؤثر في أرواح الأعداء    الحديد يؤثر في أجسام الأعداء ، أما التوحيد 

 .(4)   "من الشياطيَّ 

نَ الوسوسة  وفي  ذم  في  الكلام  من  وما،  الموسوسيَّ  اية  نقله  تم 

  قيم ن الببنقل نص  مؤثر لا  نختم أن  علمَء في هذا الش ال الخلاصة أقو 

 الموسوس بقوله:  هاالحال التي ينتهي إلي -رحمه الله-وقد صور 

 
 في صفة صلاة النبي صلى الله عليه  لألباني ا   والحديث حسنه  (5964أحمد )  رواه      (1)

 . ( 159ص )   سلمو

 .(   507/   22مجموع الفتاوى )   (2)

 .  ( 24٨/   1زاد المعاد )   (3)

 . (  4٨2 / 1اد المعاد )  انظر فتح الباري وز  (4)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

م أجابوه إلى ما يشبه الجنون  ثم إنه بلغ من استيلاء إبليس عليهم أنَ"

»ا مذهب  يقارب  ما  ينكرون  لسوفسطائيةأو  الذين  حقائق  « 

المحسوسات،    الموجودات  من  وعلم  والأمور  نفسه  بحال  الإنسان 

وهؤلاء يغسل أحدهم عضوه غسلًا    ات، قيني يمور الضروريات الالأ

ه ويكبُ ويقرأ بلسانه بحيث تسمعه أذنه ويعلمه بقلبه،  يشاهده ببصر

ي لا،  بل  أم  ذلك  فعل  هل  يشك  ثم  ويتيقنه  منه  غيره  وكذلك  علمه 

ومع  ... !علمها من نفسه يقيناً ته وقصده التي ي ه الشيطان في ني يشكك

إبليس   قول  يقبل  الصهذا  نوى  ما  أنه  ولافي  منه  لا  ة  مكابرة  أرادها 

سه، حتى تراه متردداً متحيراً، كأنه يعالج شيئاً  لعيانه وجحداً ليقيَّ نف 

أو  ط  يجتذبه  في  مبالغة  ذلك  كل  يستخرجه،  باطنه  في  شيئاً  اعة  يجد 

فقد  لإبليس إلى هذا الحد  من انتهت طاعته  وقبول وسوسته، و إبليس  

 .(1)  ـ ا.ه"لغ النهاية في طاعته ب

الله  يتقبل لى  تعا  نسأل  البحث    أن  ويجزي صوابا  اً  ويجعله خالص  هذا 

ونشره  خيراً   طباعته  في  ساهم  أنمن  الشافي  الله  من  كون  ي  ونرجو 

يَّ من وساوس  للمسلم  يناً حص  لكل مبتلى بهذا الداء ،وحصناً   شفاءاً 

   .سميع مجيب يطان وفتنته إنه الش 

 
 ( 612ة اللهفان ) ص :  اغاثمختصر  (1)
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

                     

 وسلم أجمعيَّ  حبهه وصلنبينا محمد وعلى آوصلى الله على 

 
 لقدير الفقيرة إلى عفو ربها اجمع 

 نيقذلة بنت محمد القحطا
ه ـ1447/  5بتاريخ   /   
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 فهرس المراجع 

الو .1 منهاج  على  )شُح  المنهاج  شُح  في  علم  الإبهاج  إلى  صول 

سنة   المتوفى  البيضاوي  للقاضي  شيخ    6٨5الأصول  هـ(،  

الكافي السبكي )المتوفى ( وولده  هـ  756  : الإسلام علي بن عبد 

السب علي  بن  الوهاب  عبد  الدين  )المتوفى:  تاج  هـ(،   771كي 

جامعة أم القرى بمكة المكرمة،    -أصل الكتاب: رسالة دكتوراه  

للدراسات البحوث  دار  التراث،،    الناشُ:  وإحياء  الإسلامية 

 . م 2004 -هـ   1424الطبعة: الأولى، 

ب .2 الوهاب  عبد  الدين  تاج  والنظائر،   دين  ال تقي    نالأشباه 

الكتب العلمية، الطبعة:  هـ(، الناشُ: دار  771السبكي )المتوفى:  

 .م 1991 -هـ1411الأولى 

إغاثة اللهفان في مصايد الشيطان،  أبو عبد الله محمد بن أبي بكر   .3

( الجوزية  قيم  ابن  أيوب  عزير  751  -  691بن  محمد  حققه:   )

عالم    رشمس، خرج أحايثه: مصطفى بن سعيد إيتيم، الناشُ: دا

 . هـ 1432مكة المكرمة، الطبعة: الأولى،   -لفوائد ا

  شُح صحيح مسلم للقاضي عياض   ،   إكمَل المعلم بفوائد مسلم .4

عيا بن  موسى  بن  السبتي،  ،  عياض  اليحصبي  بن عمرون  ض 

)المتوفى:   الفضل  الدكتور  544أبو  المحقق:  ،  يُي إسمَعيلهـ(، 
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الوف  دار  والتوزيع الناشُ:  والنشر  للطباعة  ا  ،اء  لطبعة:  مصر، 

 .م 199٨ -هـ  1419ولى، الأ

بدائع الفوائد،  محمد بن أبي بكر بن أيوب بن سعد شمس الدين   .5

هـ(، الناشُ: دار الكتاب العربي،  751ابن قيم الجوزية )المتوفى:  

 . بيروت، لبنان 

ن  البدر التمَم بمَ صح من أدلة الأحكام، إعداد: أبو خلاد ناصر ب .6

 . ابن خزيمة شُ: دار اسعيد بن سيف السيف، الن 

كثير   .7 بن  عمر  بن  إسمَعيل  الفداء  أبو  العظيم   القرآن  تفسير 

)المتوفى:   الدمشقي  ثم  البصري  المحقق:  774القرشي  هـ(، 

والتوزيع،   للنشر  طيبة  دار  الناشُ:  سلامة،  محمد  بن  سامي 

 . م 1999 -هـ 1420الطبعة: الثانية 

بن سعد  ن أيوب  ب،  محمد بن أبي بكر  يم  التفسير القيم لابن الق .٨

الدراسات   مكتب  المحقق:   ، الجوزية  قيم  ابن  الدين  شمس 

مضان،  والبحوث العربية والإسلامية بإشُاف الشيخ إبراهيم ر 

  1410  -  الأولى:  الطبعة   بيروت،  –الناشُ: دار ومكتبة الهلال  

 . هـ

تحقي .9 الجوزية،  القيم  لابن  المعوذتيَّ،  بن  تفسير  مصطفى  ق 

 م.19٨٨هـ/ 140٨ولى ، ط. الأقالعدوي، نشر مكتبة الصدي 
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الرابعة   .10 ط.  الجوزي   لابن  إبليس  م، 1990هـ1410تلبيس 

 د. السيد الجميلي. دار الكتاب العربي، بيروت، لبنان، تحقيق 

أبو عمر يوسف   .11 المعاني والأسانيد،   الموطأ من  لما في  التمهيد 

البُ بن عبد  بن محمد  ،    بن عبد الله  القرطبي  النمري  بن عاصم 

م بن  صتحقيق:  البكري،  أطفى  الكبير  عبد  محمد   , العلوي  حمد 

الإسلامية   والشؤون  الأوقاف  عموم  وزارة    المغرب،  –الناشُ: 

 .هـ 13٨7: النشر عام

المنعم صالح    تهذيب مدارج السالكيَّ، لابن القيم، هذبه عبد  .12

الخامسة،   ط.  الرسالة، 1996هـ/  1416العزي،  مؤسسة    م، 

 بيروت. 

دين محمد المدعو بعبد  ال   ف،  زينيالتوقيف على مهمَت التعار  .13

الرؤوف بن تاج العارفيَّ بن علي بن زين العابدين الحدادي ثم  

)المتوفى:   القاهري  الكتب  1031المناوي  عالم  الناشُ:    3٨هـ(، 

ثروت الخالق  الأولى،  -عبد  الطبعة:  -هـ1410القاهرة، 

 .م1990

ت  .14 الرحمن في  الكريم  بتيسير  الرحمن  عبد  المنان،   كلام    ن فسير 

ب عبناصر  )المتوفى:  ن  السعدي  الله  عبد  1376د  المحقق:  هـ(، 
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الطبعة:   الرسالة،  مؤسسة  الناشُ:  اللويُق،  معلا  بن  الرحمن 

 .م  2000-هـ 1420 الأولى

بن   .15 يزيد  بن  جرير  بن  محمد  القرآن،   تأويل  في  البيان  جامع 

الطبُي   جعفر  أبو  الآملي،  غالب  بن  هـ(، 310)المتوفى:  كثير 

أحمد  شا   المحقق:  امحمد  الطبعة:  كر،  الرسالة،  مؤسسة  لناشُ: 

 .م 2000 -هـ  1420الأولى، 

محمد    الجامع لأحكام القرآن = تفسير القرطبي،  أبو عبد الله .16

بن أحمد بن أبي بكر بن فرح الأنصاري الخزرجي شمس الدين  

)المتوفى:   و671القرطبي  البُدوني  أحمد  تحقيق:  إبراهيم  هـ(، 

  الثانية،:  الطبعة   القاهرة،   –ية  تب المصرك أطفيش، الناشُ: دار ال

 . م 1964 - هـ13٨4

الداء والدواء،  أبو عبدالله محمد بن أبي بكر بن أيوب ابن قيم   .17

)الجو خرج  751  -  691زية  الإصلاحي،  أجمل  محمد  ( حققه: 

  مكة  -أحاديثه: زائد بن أحمد النشيري، الناشُ: دار عالم الفوائد  

 .هـ 1429المكرمة، الطبعة: الأولى، 

الموسوسيَّ،  ذ .1٨ بن  م  أحمد  بن  الله  عبد  الدين  موفق  محمد  أبو 

هـ(، المحقق ،    620د، الشهير بابن قدامة المقدسي )المتوفى:  محم
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الفاروق    أبو الأشبال الزهيري حسن بن أميَّ آل مندوه، الناشُ:

 هـ 1407مكتبة التوعية الإسلامية، الطبعة الأولى  -الحديثة 

،  محمد بن أبي بكر بن أيوب بن  د في هدي خير العبادزاد المعا .19

الناشُ:  751سعد شمس الدين ابن قيم الجوزية )المتوفى:   هـ(، 

بيروت  م الرسالة،  الكويت،    -ؤسسة  الإسلامية،  المنار  مكتبة 

 . م1994هـ /1415الطبعة: السابعة والعشرون , 

محمد الحسني،    نمحمد بن إسمَعيل بن صلاح ب   سبل السلام،   .20

الصنعانيال ثم  المعروف  كحلاني  الدين،  عز  إبراهيم،  أبو   ،

 . هـ(، الناشُ: دار الحديث11٨2كأسلافه بالأمير )المتوفى:  

ط.   .21 القزويني،  يزيد  بن  عبدالله  أبي  للحافظ  ماجه،  ابن  سنن 

 تحقيق: محمد فؤاد عبدالباقي.  المكتبة العلمية، بيروت،

داود .22 أبي  دا   سنن  أبي  الأشعث  وللحافظ  بن  سليمَن  د 

طبع   الكتب  السجستاني،  مؤسسة  بيروت،  الجنان،  دار  ونشر 

 الثقافية، دراسة وفهرسة كمَل الحوت. 

طبع   .23 الترمذي،  عيسى  بن  محمد  عيسى  لأبي  الترمذي  سنن 

تعليق تركيا،  استانبول،  الإسلامية،  المكتبة  عبيد  ونشر  عزت   :

 الدعاس. 
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للنسائي،   .24 الكبُى  عبدالغفاتحالسنن  البنداري    ر قيق:  سليمَن 

ط  حسن،  كسروي  الأولى،  وسيد  دار 1991هـ/  1411.  م، 

 الكتب العلمية، بيروت. 

علي   .25 بن  شعيب  بن  أحمد  الرحمن  عبد  أبو  النسائي،   سنن 

)المتوفى:   النسائي  أبو  303الخراساني،  الفتاح  عبد  تحقيق:  هـ(، 

ا الإسلامية  غدة،  المطبوعات  مكتب  عة:  طبال  حلب،  –لناشُ: 

 .19٨6 – 1406الثانية، 

شيخ الإسلام أحمد بن عبدالحليم بن  شُح العمدة في الفقه، ل  .26

هـ، مكتبة العبيكان، الرياض، تحقيق:  1413تيمية، ط. الأولى،  

 د. سعود صالح العطيشان.

بن   .27 القوي  عبد  بن  سليمَن   : المؤلف  الروضة،  مختصر  شُح 

الدينالك نجم  الربيع،  أبو  الصرصري،  الطوفي  :  )  ريم  المتوفى 

المح716 عبد  بن  الله  عبد   : المحقق  :  هـ(،  الناشُ  التركي،  سن 

 .م 19٨7هـ /  1407مؤسسة الرسالة، الطبعة : الأولى ، 

حمد بن عبد الله بن     الفقهية للسعدي،  شُح منظومة القواعد .2٨

قام بتفريغها    دروس صوتية الحمد، مصدر الكتاب: عبد العزيز

    ،  موقع الشبكة الإسلامية

http://www.islamweb.net 
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المصطفى .29 حقوق  بتعريف  بن  الشفا  موسى  بن  عياض    ،

)المتوفى:   الفضل  أبو  السبتي،  اليحصبي  عمرون  بن  عياض 

 1407  -  الثانية:  الطبعة  عمَن،  –هـ(، الناشُ: دار الفيحاء  544

 . هـ

م، بيروت،  1993هـ/  1414صحيح ابن حبان، ط. الثانية،   .30

 . الأرناوؤطنشر مؤسسة الرسالة، تحقيق: شعيب  

أب  .31 إسمَعيل  بن  محمد  البخاري،   البخاري  صحيح  عبدالله  و 

الجعفي، المحقق: محمد زهير بن ناصر الناصر، الناشُ: دار طوق  

فؤاد   محمد  ترقيم  ترقيم  بإضافة  السلطانية  عن  )مصورة  النجاة 

 .هـ1422عبد الباقي(، الطبعة: الأولى، 

مسلم،  ص .32 القشيريحيح  الحسن  أبو  الحجاج  بن    مسلم 

ؤاد عبد الباقي،  هـ(، المحقق: محمد ف 261ي )المتوفى:  رالنيسابو

 . بيروت –الناشُ: دار إحياء التراث العربي 

الدين   .33 ناصر  محمد  وسلم،   عليه  الله  صلى  النبي  صلاة  صفة 

)المتوفى:   للنشر  1420الألباني  المعارف  مكتبة  الناشُ:  هـ(، 

 .م 2006 - هـ 1427 الأولى: الطبعة الرياض،  –زيع  والتو

بن ع ا فتح   .34 أحمد  البخاري،   بن حجر  لباري شُح صحيح  لي 

المعرفة   دار  الناشُ:  الشافعي،  العسقلاني  الفضل  بيروت،    -أبو 
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الباقي، قام  1379 ، رقم كتبه وأبوابه وأحاديثه: محمد فؤاد عبد 

الخط الدين  محب  طبعه:  على  وأشُف  وصححه  يب،  بإخراجه 

 .باز  ن الله ب عليه تعليقات العلامة: عبد العزيز بن عبد

هـ/ 1409جاني، ط. الثالثة،  الكامل في ضعفاء الرجال، الجر .35

ابن  19٨٨ بيروت.تفسير  الفكر،  دار  غزاوي،  يُيى  تحقيق:  م، 

ط.   الزهراني،  العمَري  عبدالله  بن  أحمد  د.  تحقيق:  حاتم،  أبي 

 . وطيبة هـ، نشر دار مكتبة الدار 140٨الأولى، 

ا  .36 جمال  الصحيحيَّ،   حديث  من  المشكل  بو  ألدين  كشف 

هـ(، 597الجوزي )المتوفى:    الفرج عبد الرحمن بن علي بن محمد

 الرياض -المحقق: علي حسيَّ البواب، الناشُ: دار الوطن 

جمال   .37 الفضل،  أبو  على،  بن  مكرم  بن  محمد  العرب،   لسان 

)ا الإفريقى  الرويفعى  الأنصاري  منظور  ابن  لمتوفى:  الدين 

صادر  711 دار  الناشُ:    -الثالثة    :لطبعة ا  بيروت،  –هـ(، 

 .هـ 1414

تقي الدين أبو العباس أحمد بن عبد الحليم     مجموع الفتاوى، .3٨

)المتوفى:   الحراني  تيمية  بن  72٨بن  الرحمن  عبد  المحقق:  هـ(، 

المصحف   لطباعة  فهد  الملك  مجمع  الناشُ:  قاسم،  بن  محمد 
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النبوية، المدينة  النشر:    الشريف،  السعوديةعام  العربية  المملكة 

 . م1995هـ/ 1416

لسبكي والمطيعي((،  أبو  المجموع شُح المهذب ))مع تكملة ا .39

)المتوفى:   النووي  شُف  بن  يُيى  الدين  محيي  هـ(، 676زكريا 

 . الناشُ: دار الفكر

صحاح،  زين الدين أبو عبد الله محمد بن أبي بكر بن  مختار ال .40

)المتوفى:   الرازي  الحنفي  القادر  يوسف  666عبد  المحقق:  هـ(، 

، محمد  العصرية    الشيخ  المكتبة  ال   -الناشُ:  نموذجية،  الدار 

 .م1999/  هـ1420 الخامسة،: الطبعة صيدا،  –بيروت 

الكريم،المختصر .41 القرآن  تفسير  مَء  تصنيف: جماعة من عل   في 

الطبعة:   القرآنية،  للدراسات  تفسير  مركز  إشُاف:  التفسير، 

 . هـ 1436الثالثة، 

نعبد وإيا .42 إياك  السالكيَّ بيَّ منازل  نستعيَّ،  محمد    ك مدارج 

أيوب   بن  بكر  أبي  الجوزية  بن  قيم  ابن  الدين  شمس  سعد  بن 

محمد  751)المتوفى:   المحقق:  البغدادي،  هـ(،  بالله  المعتصم 

 ـ  1416  الثالثة،:  الطبعة   بيروت،  –العربي  الناشُ: دار الكتاب     ه

 .م1996 -
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بن   .43 عبدالله  أ]ي  الحافظ  للإمام  الصحيحيَّ،  على  المستدرك 

عبدا  بن  الأولى  للهمحمد  ط.  النيسابوري،  الحاكم  هـ/  1411 

مصطفى  1990 وتحقيق  دراسة  العلمية،  الكتب  دار  م، 

 عبدالقادر عطا. 

أحم  .44 الله  عبد  أبو  حنبل،   بن  أحمد  الإمام  بن  مسند  محمد  بن  د 

)المتوفى:   الشيباني  أسد  بن  هلال  بن  المحقق:  241حنبل  هـ(، 

بد الله  ععادل مرشد، وآخرون، إشُاف: د    -شعيب الأرنؤوط  

النا التركي،  المحسن  عبد  الطبعة:  بن  الرسالة،  مؤسسة  شُ: 

 .م 2001 -هـ  1421الأولى، 

  حاديث والآثار،  أبو بكر بن أبي شيبة، عبد اللهالمصنف في الأ .45

)المتوفى:   العبسي  خواستي  بن  عثمَن  بن  إبراهيم  بن  محمد  بن 

  –هـ(، المحقق: كمَل يوسف الحوت، الناشُ: مكتبة الرشد 235

 . 1409  الأولى،: الطبعة الرياض،

بن  معالم .46 أبو سليمَن حمد  داود،   أبي  سنن  شُح  وهو  السنن،   

ن الخطاب البستي المعروف بالخطابي )المتوفى:  محمد بن إبراهيم ب

العلمية  3٨٨ المطبعة  الناشُ:    الأولى:  الطبعة  حلب،  –هـ(، 

 .م 1932 - هـ 1351
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عبد الله بن أحمد بن    المغني لابن قدامة،  أبو محمد موفق الدين .47

قدامة  محمد   الشهير  بن  الحنبلي،  الدمشقي  ثم  المقدسي  الجمَعيلي 

)الم المقدسي  قدامة  القاهرة،  620توفى:  بابن  مكتبة  الناشُ:  هـ(، 

 : بدون طبعة. الطبعة 

عبد   .4٨ أبو  والإرادة،   العلم  ولاية  ومنشور  السعادة  دار  مفتاح 

الجو  قيم  ابن  أيوب  بن  بكر  أبي  بن  محمد  ) زالله   -هـ    691ية 

الرحمن بن حسن بن قائد )وفق المنهج  حقق: عبد  هـ(، الم  751

دْ  -رحمه الله    -  المعتمد من بكر بن عبد الله أبو زيد (، راجعه: مُحمََّ

ا  عالم  أَجْمَل  دار  الناشُ:  العمير،  الله  عبد  بن  سليمَن  لإصْلاحِي، 

 .هـ 1432الفوائد، مكة المكرمة، الطبعة: الأولى، 

عباس أحمد  أبو ال   ا أشكل من تلخيص كتاب مسلم،المفهم لم .49

القرطبي ) إبراهيم  هـ(، حققه وعلق    656  -  57٨بن عمر بن 

وق ميستو  عليه  ديب  الدين  محيي  له:  الس   -دم  محمد    -يد  أحمد 

بديوي   علي  ابن    -يوسف  )دار  الناشُ:  بزال،  إبراهيم  محمود 

(،  تبيرو  -بيروت(، )دار الكلم الطيب، دمشق    -كثير، دمشق  

 . م 1996 -  هـ 1417الطبعة: الأولى، 

مكارم الأخلاق ومعاليها ومحمود طرائقها،  أبو بكر محمد بن   .50

السامري )المتوفى: جعفر بن محم   د بن سهل بن شاكر الخرائطي 
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الناشُ:  327 البحيري،  الجابر  عبد  أيمن  وتحقيق:  تقديم  هـ(، 

الأولى،   الطبعة:  القاهرة،  العربية،  الآفاق   -  هـ  1419دار 

 . م 1999

م .51 صحيح  شُح  بنالمنهاج  محيي    سلم  زكريا  أبو  الحجاج،  

)المتوفى:   النووي  شُف  بن  يُيى  الن676الدين  دار  هـ(،  اشُ: 

 1392 الثانية، : ة الطبع بيروت، –إحياء التراث العربي 

 موقع سمَحة الشيخ عبدالعزيز بن باز رحمه الله.  .52

أبو .53 الدين  مجد  والأثر،   الحديث  غريب  في  السعادات    النهاية 

بن   محمد  بن  بالمبارك  الشيباني  محمد  الكريم  عبد  ابن  محمد  ن 

  -شُ: المكتبة العلمية  هـ(، النا 606الجزري ابن الأثير )المتوفى:  

الزاوى  م1979  -هـ  1399بيروت،   أحمد  طاهر  تحقيق:   ،-  

 . محمود محمد الطناحي
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  الفهرس 

 4 .................................................... مـقــدمـــــة 

 ٨ ................ -ومن وسائل الشيطان لإفساد بني آدم الوسوسة :

 ـوالوسواس   19 ........................................ أنواع منها:

 19 ................................ سواس للتشكيك في الحق: و -1

 ـ2  20 .............. ـ وسواس لتحريك الشهوة لارتكاب  الحرام  : 

 ـعس لإفساد ال ـ الوسوا 3  22 .............................. بادات : 

 22 .......... -ـ وسواس الوضوء والطهارة والتحرز من النجاسة : 

 23 ................................ -الوسواس عند قراءة القرآن :-

 ـومن   23أعظم مقامات العبودية الصلاة والخشوع فيها والطمأنينة : 

ومن أنواع الوسواس التي اتخذ منها الشيطان مدخلا لإفساد  

 ـ العبادات الوسواس في النية في الطهارة والصلاة وسائر العبادات: 

 ................................................................ 25 

 ـ  26 .............. أذكر قاعدتيَّ عظيمتيَّ في ابطال المكر الشيطاني : 

 ـالقاعدة    26 ............................................... الأولى : 
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 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالْمُوَسْوَسِيناَواَاةاِوَسْوَساَالاْام اِذَاافيِاالْعِلْماِاأهْلاُاقاَلَهُاافِيمَااصَةُاالْخُلاَ

 2٨ ............................................... لقاعدة الثانية : ـ ا

ـ للوساوس الشيطانية في العقيدة صورٌ متعددة ومداخل خفية،  

ينبغي على المسلم أن يكون على وعيٍ بها وحذرٍ منها ومن أبرز هذه  

 30 ........................................ ك يالصور: أولاً: التشك

 32 ..................................... ـ وعلاج هذا الوسواس : ـ

 32 ......................................................... العلم : 

 33 ................................. ذة بالله. اـ ومن علاجه : الاستع

 35 ....ذات الله  ـ ومن علاجها التفكر في خلق الله، وعدم  التفكر في  

 35 ..................................... ـ ومن علاجه كثرة  الذكر .

 36 ...................................... ـ قراءة سورة الإخلاص  . 

 37 .................................... ـ ومن علاجه لزوم الجمَعة : 

 39 ......... لما يترتب عليه من :  نـ فلزوم الجمَعة حصنٌ من الشيطا 

 39 .......................................... المراقبة والمحاسبة.  -1

 39 ........................التعاون على الطاعة وإقامة ذكر الله :   -2

 39 ........................ لبعد عن العزلة التي يُبها الشيطان  ا -3
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 39 ........................... قوة الجمَعة ضد الفتن والشبهات  -4

م  س الشيطانية على الفور والإعراض وعدو ومن علاجه قطع الوسا

 39 ................................................. الالتفات إليها  

وهذه طريقة عملية لإبطال الوساوس العقدية وغيرها من الوساوس  

 40 . في النية والعبادة  فإذا شعر المسلم بالوساوس فيقوم فوراً بمَ يلي : 

 40 ........ .  "أعوذ بالله من الشيطان الرجيم   "الاستعاذة بالله ،   -1

 40 ................................ "آمنت بالله ورسله"ويقول:   -2

رًا وعدم الاسترسال ، والانشغال بالذكر وقراءة  التفكير فوقطع  -3

القرآن، وخصوصاً آيات التوحيد كآية الكرسي وسورة الإخلاص  

 40 ..................................................... والمعوذتيَّ  

 41 ........................................ ثانياً:  الوسواس في النية 

 41 ........................................ صور الوسوسة في النية: 

 41 .............................. -ـ تكرار النية قبل أو أثناء العبادة:

 42 ......................................... -ء العبادة :اـ التردد أثن 

 42 ..................................... -ـ الربط بيَّ النية واللفظ : 
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 43 ............................ -الانشغال المستمر بإصلاح النية :ـ 

 ـوالعلاج لهذه   43 ............................... الحالات فيمَ يلي : 

 43 .............................................. -التزام السنة :-1

 43 ........................ النية محلها القلب، ولا يُشترط التلفظ -2

القناعة التامة بأن الوساوس لا تُبطل العبادة ولاتؤثر في صحتها -3

 ................................................................ 43 

تقوية الجانب الإيمَنّي ، بحضور مجالس الذكر وسمَع دروس في  -4

 44 ............... اء. و  المحافظة على أذكار الصباح والمس التوحيد ، 

شرعي والسلوكي  التجاهل الكامل لهذه الوساوس وهو العلاج ال-5

 44 ......................................................... الناجح 

 ـبـ يُطبق هذا العلاج   45 .................... خطوات عملية بمَ يلي :

 46 .......................... ـ  ثالثاً: الوسواس في الوضوء الطهارة 

 46 ............................. الطهارة: ـ  أبرز صور الوسواس في 

 46 .................. -الشك في زوال النجاسة بعد الاستنجاء: -1

 47 ........................ -الشك في طهارة الملابس أو البدن : -2
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وأثناء العبادة   في خروج البول أو الريح بعد الوضوء   الشك -3

 47 ...................................................... -وبعدها:

 50 .................................. ـ رابعاً :  الوساوس في الصلاة

 50 ........................ -:ومن صور الوسوسة في الصلاة مايلي 

 50 ... -تلبيس النية في الدخول في الصلاة عند تكبيرة  الإحرام : -1

 51 ............................ -الوسوسة في الفاتحة والقراءة: - 2

 51 ....... -الشك في الحدث أثناء الصلاة وتوهّم خروج الريح: -3

 52 .............................. -الوسوسة في عدد الركعات : -4

 53 ................... -لوسوسة في الحركات والسهو المتكرر :ا -5

 54 ........ -لي بأمور الدنيا، أو التفاته ببصره وقلبه:إشغال المص -6

 55 ................................... -الوسوسة بعد الصلاة : -7

 ـ  55 .................................. علاج الوساوس في الصلاة : 

 55 ............................................ الاستعاذة بالله .  -1

للوساوس    وعدم الالتفات سال مع الوسواس فورا،قطع الاستر -2

 56 .............. التي تعرض للمصلي بعد الصلاة والإعراض عنها  
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ومن العلاج العمل بقاعدة  البناء على اليقيَّ ، وأن اليقيَّ لايزول  

 5٨ ........................................................ بالشك: 

وهذه جملة من أقوال العلمَء في علاج الوسوسة في الصلاة بناء على  

 59 ................................................. -هذه القاعدة:

 ـ  60 ............................. ومن علاج الوسوسة  في الصلاة : 

 60 ..................................................... -المراغمة :

ومن المراغمة للشيطان تطبيق السنة في الصلاة والخشوع وتحقيق  

 66 ..................................................... -التوحيد:

  الوسوسة الموسوسيَّ ، وماتم نقله من موفي نَاية الكلام في ذ

قيم  خلاصة أقوال العلمَء في هذا الشأن نختم بنقل نص  مؤثر لابن ال

 67 ... الحال التي ينتهي إليها الموسوس بقوله: -رحمه الله-وقد صور 

 70 ................................................. فهرس المراجع 

 ٨2 ........................................................ الفهرس 

 

 


